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ABSTRACT 
Divorce at the wife’s request is one of the most important and challenging issues in family law within the Iranian legal system, 

situated at the intersection of Imami jurisprudence and positive law. Although, in principle, the authority to initiate divorce in 

Imami jurisprudence and Iranian Civil Law rests with the husband, jurisprudential rules such as the rule of no harm, the negation 

of hardship and distress, fulfillment of contractual stipulations, the obligation of maintenance, and the authority of the religious 

judge have provided grounds for supporting the wife under specific circumstances. The present study was conducted with the 

aim of analyzing the jurisprudential and legal foundations of divorce at the wife’s request in Imami jurisprudence and Iranian 

Civil Law, and evaluating the effectiveness of existing regulations in protecting women’s rights. In terms of purpose, this research 

is applied, and in terms of method, it is descriptive-analytical. Its data were collected and analyzed using authoritative 

jurisprudential and legal sources, statutes, judicial practices, and library documents. The findings indicate that Imami 

jurisprudence possesses considerable capacities for supporting women in situations such as hardship and distress, failure to 

provide maintenance, the husband’s absence, fulfillment of stipulations incorporated into the marriage contract, and other 

exceptional cases. The Iranian legislator, inspired by these foundations, has also provided for the possibility of divorce petitions 

by the wife in specified cases. Nevertheless, differences in the interpretation of legal provisions, the absence of unified judicial 

practice in identifying instances of hardship and distress, the difficulty of proving claims, and the prolonged nature of adjudication 

proceedings are among the most significant practical challenges in implementing these regulations. Consequently, enhancing 

the effectiveness of the legal system in this area requires the establishment of unified judicial practice, a dynamic and justice-

oriented interpretation of jurisprudential rules, revision of certain legal provisions, and greater utilization of the capacities of 

Imami jurisprudence in protecting women’s legitimate rights, while preserving the stability of the family. 
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 دانشنامه فقه و حقوق تطبیقی 

تحلیل مبانی فقهی و حقوقی طلاق به درخواست زن در فقه امامیه و قانون مدنی 

 ایران

 

 ۲مقدم  ینیحس  یدعسکری ، س*۲ی، عباس عرب خزائل 1عاطفه شرافت منش

 

 ران یا ،یسار  ،یدانشگاه آزاد اسلام ،یحقوق، واحد سار یفقه و مبان یدکتر  یدانشجو. 1

 رانی ا ،یسار ،ی دانشگاه آزاد اسلام ،یواحد سار  ،یحقوق اسلام یگروه فقه و مبان. ۲

 ArabKhazaeli@iau.ac.ir: * پست الکترونیک نویسنده مسئول

 

 چکیده
برانگیزترین مباحث حقوق خانواده در نظام حقوقی ایران است که در نقطه تلاقی فقه امامیه و حقوق موضوعه قرار دارد. ترین و چالشدرخواست زن یکی از مهمطلاق به  

ت  ط، وجوب انفاق و اختیارااگرچه اصل اختیار طلاق در فقه امامیه و قانون مدنی ایران بر عهده زوج است، اما قواعد فقهی همچون لاضرر، نفی عسر و حرج، وفای به شر

اند. پژوهش حاضر با هدف تحلیل مبانی فقهی و حقوقی طلاق به درخواست زن در فقه امامیه و  حاکم شرع، زمینه حمایت از زوجه را در شرایط خاص فراهم ساخته

ام شده است. این پژوهش از نظر هدف، کاربردی و از نظر روش، توصیفی ـ  قانون مدنی ایران و ارزیابی میزان کارآمدی مقررات موجود در حمایت از حقوق زنان انج

های پژوهش نشان ای گردآوری و تحلیل شده است. یافتههای قضایی و اسناد کتابخانههای آن با استفاده از منابع معتبر فقهی، حقوقی، قوانین، رویهتحلیلی بوده و داده

های قابل توجهی برای حمایت از زنان در شرایطی مانند عسر و حرج، ترک انفاق، غیبت زوج، تحقق شروط ضمن عقد و سایر موارد  دهد که فقه امامیه از ظرفیتمی

بینی کرده است. با این حال، گذار ایران نیز با الهام از همین مبانی، امکان درخواست طلاق از سوی زوجه را در موارد مشخص پیشاستثنایی برخوردار است و قانون

های  ترین چالشتلاف در تفسیر مقررات قانونی، نبود وحدت رویه در تشخیص مصادیق عسر و حرج، دشواری اثبات ادعا و طولانی بودن فرآیند رسیدگی، از مهماخ

محور از قواعد  شود. در نتیجه، ارتقای کارآمدی نظام حقوقی در این حوزه مستلزم ایجاد وحدت رویه قضایی، تفسیر پویا و عدالتعملی اجرای این مقررات محسوب می

 .های فقه امامیه در حمایت از حقوق مشروع زنان، همراه با حفظ استحکام خانواده استگیری بیشتر از ظرفیتفقهی، بازنگری در برخی مقررات قانونی و بهره

 طلاق به درخواست زن، فقه امامیه، حقوق خانواده، عسر و حرج، قانون مدنی ایران، قانون حمایت خانواده، لاضرر.: کلیدواژگان
  

 1405 نیفرورد ۹تاریخ ارسال: 

 1405 ریت  ۷تاریخ بازنگری: 

 1405 ریت 14تاریخ پذیرش: 

 1405 ری ت 15تاریخ چاپ اولیه: 

 1406 شهریور  1تاریخ چاپ نهایی: 
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طبیق
ق ت

حقو
شنامه فقه و 

 دان

 مقدمه 

 ران،یا  یاسلام  یجمهور  یو نظام حقوق  یاسلام  شهیخانواده در اند

آرامش،    ت،یبستر تحقق امن  نیو نخست   ینهاد اجتماع  نیتریادیبن

نهاد،  نی. استحکام ادیآیانسان به شمار م ت یو رشد شخص ت یترب

همواره مورد    زین  یبلکه در اسناد قانون  ،ینید  یهاتنها در آموزهنه

گرفته    دیتأک  ز  را یز  است؛ قرار  خانواده،  سلامت    ی ربنایسلامت 

جامعه    یو اقتصاد  یاخلاق  ،یثبات فرهنگ  کنندهنیو تضم  یاجتماع

و    هیاساس، حقوق خانواده در فقه امام  نی. بر همشودیمحسوب م

گذار برخوردار است و قانون  ژهی و  یگاهیاز جا  رانیا  یحقوق مدن

ک  حفظ  ضمن  مناسب،  مقررات  وضع  با  است  کرده    ان یتلاش 

تکال ن  نیمتقابل زوج  فیخانواده، حقوق و   میتنظ  یاگونهبه  زیرا 

تحقق   یدر روابط خانوادگ   یو کرامت انسان  ت ی کند که عدالت، امن

اسلام(Katouzian, 2013)  ابدی فقه  در  نکاح   کیصرفاً    ی. 

خصوص ن  انیم  یقرارداد  مرد  و  نهاد  ست،یزن    ، یحقوق  یبلکه 

اجتماع  یاخلاق ک   یو  گسترده  هاست  و    یاآثار  خانواده  فرد،  بر 

خانواده را    لیهدف از تشک  می. قرآن کرگذاردیم  ی جامعه بر جا

و ازدواج    کندیم  یبه »سکون«، »مودت« و »رحمت« معرف یابیدست

  رو، نی. ازاداندیآرامش و تکامل انسان م  جادیا   یبرا  ی الهیرا وس

بقا بر  ا  یزندگ   یاصل  تعاون،  معاشرت،  حسن   حتراممشترک، 

 یاست و هرگونه اقدام  نیزوج  فیحقوق و تکال  یفایمتقابل و ا

نامطلوب    یامر  یاسلام  شهیخانواده را متزلزل سازد، در اند  انیکه بن 

اشودیم  یتلق وجود  با  واقع  ن،ی.  مقدس   یزندگ   یهات یشارع 

  ی است که در برخ رفتهیمورد توجه قرار داده و پذ زیرا ن یاجتماع

زندگ   ط،یشرا نه  یاستمرار  اهداف مشترک  تحقق  موجب  تنها 

نم زم  شود،یازدواج  آس  سازنهیبلکه  تض  ب،یظلم،  و    ع ییاختلاف 

زوج  یکیحقوق   چن  نیاز  در  بود.  طلاق    ،یتیوضع  نیخواهد 

که ادامه آن با    یادادن به رابطه  ان یپا  یراهکار برا   نیعنوان آخر به

طرف ن  نیمصلحت  سازگار  جامعه  شده    ست،یو  شناخته  مشروع 

  قاعاتیطلاق از جمله ا  ،ی. در منابع فقه(Najafi, 1984)  ت اس

م ن  شودیمحسوب  آن  تحقق  نکاح،  عقد  برخلاف  اراده    ازمندیو 

همواره   یاسلام  اتیطلاق، روا  ت ی است. با وجود مشروع  جانبهکی

که    یاند؛ موضوعکرده  یاعمال حلال معرف  نیترآن را از مبغوض 

نسبت به انحلال خانواده است.    عتیشر  زیآماطی احت  کردیرو  انگریب

 یمطلوب تلق  یاما تنها زمان  ست،ی هرچند طلاق ممنوع ن  ن،یبنابرا

فساد گردد    ایمشترک موجب ضرر، مشقت    یکه ادامه زندگ   شودیم

نداشته    نیاصلاح روابط زوج  ی برا  یراهکار مؤثر  چیو ه وجود 

بر آن   اصل  ه،ی. در فقه امام(Makarem Shirazi, 2007)باشد  

  دگاه ید  نیزوج قرار دارد. ا  اریطلاق در اخت  یاجرا  اریاست که اخت 

پا قرآن  هیبر  فقه  ییروا  ،یادله  قواعد  مشهور    یو  و  گرفته  شکل 

من أخذ بالساق«، حق   دیبا استناد به قاعده »الطلاق ب  هیامام  یفقها

برا  غهیص  یاجرا  ییابتدا را  رسم  یطلاق  به  اند  شناخته  ت یمرد 

(Najafi, 1984)افتهیانعکاس    زین  رانیا  یمبنا در قانون مدن  ن ی. ا 

همچنان اصل   ،یاصلاحات بعد  رغمیعل  ،یقانون مدن  1133و ماده  

ا  اریاخت با  است.  کرده  حفظ  را  طلاق  در  تحول   نیزوج  حال، 

گسترش    یحقوق  یآگاه   شیافزا  ،یاجتماع  یازهاین شهروندان، 

روابط    یالگوها  رییو تغ  یمختلف اجتماع  یهانقش زنان در عرصه

موجب شده است که موضوع طلاق به درخواست زن    ،یخانوادگ 

پرسش    را یشود؛ ز  لیمباحث حقوق خانواده تبد  نیتراز مهم  یکیبه  

طلاق به مرد، به    یی ابتدا  اری اختصاص اخت  ایاست که آ  نیا  یاساس

پا  ت یمحروم  یمعنا از حق  زندگ   انیکامل زن  به    بار انیز  یدادن 

امام  ایاست   فقه  در   ت یحما   یبرا  ییهات یظرف  هیآنکه  زنان  از 

است    ینیبشیپ  ییاستثنا   طیشرا  ,Safaei & Emami)کرده 

که پاسخ به    دهدینشان م  هیمنابع معتبر فقه امام  ی. بررس(2018

طلاق با زوج است، اما    اری است. اگرچه اصل اخت  یپرسش منف  نیا

د  هیامام  یفقها قواع  ربازیاز  به  استناد  قاعده    یمهم  دبا  همچون 

به شرط، قاعده   یعسر و حرج«، اصل وفا  ی »لاضرر«، قاعده »نف

خروج زن   یرا برا  ییحاکم شرع، راهکارها  اراتیظلم و اخت   ینف

 ،یمبان  نیاند. بر اساس ا کرده  ین یب شیتحمل پ  رقابلیغ  یاز زندگ 
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زوج استمرار  مشقت    ت ی هرگاه  توجه،  قابل  ضرر  ورود  موجب 

در   تواندیزوجه شود، حاکم شرع م  یاساس  وقحق  عییتض  ای  دیشد

فقه مداخله    یبرا  یچارچوب ضوابط  عدالت  تحقق  و  ظلم  رفع 

حفظ    رغمیعل  ه،یآن است که فقه امام  انگری ب  هات یظرف  نیکند. ا

از حقوق    تیحما   ینهاد طلاق، از انعطاف لازم برا  یساختار سنت

 .(Imam, 2000)خاص برخوردار است  طیزنان در شرا

  ج یتدربه  ،یفقه  یهات یظرف  نیبا الهام از هم  زین  یرانیا  گذارقانون

 از زنان را توسعه داده است.  ت ی دامنه حما

حق طلاق عمدتاً در   ،یقانون مدن  هیاول  بیدر زمان تصو   اگرچه

توسعه    ،یقانون مدن  1133مرد قرار داشت، اما اصلاح ماده    ار یاخت

شروط   یآثار حقوق  ییدرباره عسر و حرج، شناسا  1130قلمرو ماده  

پذ نکاح،  عقد  تصو   رشیضمن  و  طلاق  در  قانون    ب یوکالت 

 رانیا  ینظام حقوق  یجیدهنده حرکت تدرخانواده، نشان  ت ی حما

سو  م  جادیا  یبه  ضرورت    انیتعادل  و  خانواده  استحکام  اصل 

 ن ی. ا(Safaei & Emami, 2018)از حقوق زنان است    ت ی حما

ب ا  انگریتحولات  بدون فاصله    ران،یآن است که حقوق موضوعه 

  ی ازهاین  ی تلاش کرده است پاسخگو   ه،یفقه امام  یگرفتن از مبان

روابط خانوادگ  تحولات  و  جامعه  ا  ینوظهور  با وجود    ن یباشد. 

همچنان   زن  درخواست  به  طلاق  از    یکیاصلاحات، 

م  نیزتریبرانگچالش محسوب  خانواده  حقوق  .  شودیموضوعات 

مانند ترک انفاق،  یطیاز زنان با وجود قرار گرفتن در شرا یاریبس

اعت مستمر،  غ  آورانیز  ادی سوءرفتار    ، یطولان  بت یزوج، 

عسر و حرج، در    ق یمصاد  ریسا  ای  یروانو    یجسم  یهاخشونت 

به    یابیخود و دست یاثبات ادعا  ی برا یفراوان  یها یعمل با دشوار

  ص یدر تشخ  زیها ندادگاه  گر،ید  یحکم طلاق مواجه هستند. از سو 

  ی حاکم شرع و نحوه اجرا  اراتیعسر و حرج، حدود اخت   قیمصاد

امر بر   نیکه ا  کنندیاتخاذ م  یمتفاوت  یهاهیگاه رو  ،یمقررات قانون

پ  یحقوق  ت یامن است   رگذاریتأث  ییقضا  یآرا  ی ریپذینیبشیو 

(Safaei & Emami, 2018)ازا و    یفقه  یمبان  لیتحل  رو،نی. 

مقررات   یکارآمد  زانیم   یابیطلاق به درخواست زن و ارز  یحقوق

در مطالعات حقوق خانواده به شمار   ریانکارناپذ یموجود، ضرورت

  ار یکه اختصاص اخت   دهدینشان م  هیامام  فقه  ی مبان  ی . بررسرودیم

از   ییرها یمطلق حق زن برا ینف  یطلاق به زوج، به معنا ییابتدا

در چارچوب قواعد    اریاخت  نیبلکه ا  ست،ین  بارانیمشترک ز  یزندگ 

است. فقه   ر یقابل تفس  عت یاصول عدالت و اهداف شر  ،یعام فقه

  تیهمواره بر رعا   ،مرد در طلاق  اری اصل اخت  رشیدر کنار پذ  هیامام

از ورود ضرر و رفع    یریمنع ظلم، جلوگ   ن،یحقوق متقابل زوج 

مشترک با    یهرگاه ادامه زندگ   رو،نیکرده است. ازا  دیمشقت تأک 

تشک رحمت،    یعنیخانواده،    ل یفلسفه  و  مودت  آرامش،  تحقق 

ورود    ای حقوق زوجه    عیینکاح موجب تض  ی ناسازگار شود و بقا

و  یجد  یهاب یآس فقه  دد،گر  یبه  برا  ت یظرف  یقواعد   یلازم 

پا و  شرع  حاکم  زوج  انی مداخله  رابطه  به  فراهم    ت یدادن  را 

 .(Najafi, 1984) آورندیم

  نیقاعده لاضرر است. ا  نه،یزم  نی در ا  یفقه  یمبان  نیتراز مهم  یکی

الإسلام« استنباط   یمشهور »لا ضرر و لا ضرار ف  ث یقاعده که از حد

اصل    نیو بر ا  رودیبه شمار م  یفقه اسلام  نیاد یشده، از قواعد بن

موجب ورود ضرر ناروا به    دینبا  ی حکم شرع  چیاستوار است که ه

فقها ا  هیامام   یاشخاص شود.  در حوزه  نی از  مختلف    یهاقاعده 

باورند که اگر    نیاند و بر افقه، از جمله حقوق خانواده، بهره گرفته

زندگ  توجه جسم  یاستمرار  قابل  ورود ضرر  موجب    ، یمشترک 

  ن یرا به ادامه چن  یو  توانیبه زن شود، نم  یتیثیح  ای  یمال  ،یروح

. در واقع، (Makarem Shirazi, 2007)ملزم کرد    یایزندگ 

مداخله حاکم   هیتوج  یبرا  یمستندات فقه  نیترقاعده لاضرر از مهم

حما و  طلاق  از  زوج  امتناع  موارد  در  زوجه    ت یشرع  از حقوق 

 . شودیمحسوب م

  ی اژهیو  گاه یجا  زیعسر و حرج ن  یکنار قاعده لاضرر، قاعده نف  در

امام ا  هیدر فقه  آ  ن یدارد.  آن  از    م،یقرآن کر  اتیقاعده که مستند 

 کندیم  انیمِن حَرَجٍ« است، ب  نِیالد    یفِ  کُمی»وَما جَعلََ عَلَ  هیجمله آ
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  رمتعارف یو مشقت غ  ی را که موجب سخت  یکه شارع مقدس حکم

. داردیخاص آن را برم  طیدر شرا  ایجعل نکرده    اشد،مکلف ب  یبرا

و    دیشد  یزن با سخت  یبرا   ت یاساس، هرگاه ادامه زوج   نیبر هم

مشترک با    یبه استمرار زندگ   یتحمل همراه باشد، الزام و   رقابلیغ

شر قانون  عت یاهداف  بود.  نخواهد  سازگار  عدالت  اصل  گذار و 

را    یقانون مدن  1130ماده    ،یفقه  یمبنا   نیبا اقتباس از هم  زین  رانیا

 نیتراز مهم  یکیعنوان  اصلاح کرده و عسر و حرج زوجه را به

به رسم  & Safaei)شناخته است    ت ی اسباب درخواست طلاق 

Emami, 2018) . 

به شرط و اعتبار شروط    یاصل وفا  ه،یفقه امام  یهات یظرف  گرید  از

 توانندیعقد م  نیاصل، طرف  نیضمن عقد نکاح است. بر اساس ا

را ضمن عقد نکاح درج    یشروط  ،یشرع  نیدر چهارچوب مواز

آن  تحقق  صورت  در  که  اختکنند  از  زوجه   یمشخص  اراتیها، 

وکالت در   یاعطا  ارات،یاخت  نیا  نیتراز مهم  یکیبرخوردار شود.  

انتقال حق طلاق    تاً یطلاق به زن است. اگرچه وکالت در طلاق ماه

آن است،   یاجرا  یزوج برا  یاز سو   یندگ ینما  یبلکه اعطا  ست،ین

در عمل   مهم  یکیاما  از    تیحما  یبرا  یحقوق  یابزارها  نیتراز 

است    رفتهیاعتبار آن را پذ  زین  یو قانون مدن  شودیزنان محسوب م

(Safaei & Emami, 2018) توجه قابل  بخش  امروزه  از   ی. 

اند  شده  م یمبنا تنظ  نیبر هم  زیازدواج ن  یاسناد رسم  یشروط چاپ

با استناد به وکالت    تواندیمقرر، زوجه م  طیو در صورت تحقق شرا 

  ن، ی. علاوه بر ادیطلاق نما  یاعطاشده، از دادگاه درخواست اجرا

مفقودالاثر زوج،    بت یغ  ق،همچون ترک انفا  یدر موارد  هیفقه امام

 فیسوءمعاشرت و تخلف از تکال ،ییحقوق زناشو یفایامتناع از ا

کرده است. قانون    ینی بشیامکان مداخله حاکم شرع را پ  زین  یقانون

ترک انفاق، در    11۲۹در ماده    ،یمبان  نیبا الهام از ا  زین  رانیا  یمدن

 نیترعسر و حرج را از مهم   1130زوج و در ماده    بت یغ  10۲۹ماده  

از سو  ا  ی اسباب درخواست طلاق  دانسته است.  مقررات   نیزن 

  ان یحفظ بن  انی است م  دهیکوش  یرانیگذار اکه قانون   دهدینشان م

حما ضرورت  و  زندگ   ت ی خانواده  استمرار  برابر  در  زوجه    ی از 

کند    بار،انیز برقرار  با (Safaei & Emami, 2018)توازن   .

ا قا  ی فقه  ی هات ی ظرف  نیوجود  عمل  ،ینونو    یهادادگاه  یتجربه 

به طلاق   یابی دست  ر یآن است که زنان همچنان در مس  انگری خانواده ب

توجه  قابل  موانع  مهم  یکیمواجه هستند.    یبا  ها،  چالش  نیتراز 

عسر    قیمصاد  یگذار برخاثبات عسر و حرج است. هرچند قانون

  تی محکوم  ، یخانوادگ   یترک زندگ   آور،انی ز  ادی و حرج، مانند اعت

  ی هایماریضرب و شتم مستمر و ابتلا به ب  ،یبه حبس طولان  یقطع

اما تشخ  انیب  یل یالعلاج را به صورت تمثصعب    ص یکرده است، 

امر موجب تفاوت    نیبر عهده دادگاه است و هم  طیشرا  نیتحقق ا

برداشت  آرا  ییقضا  یهادر  صدور  پرونده  یو  در   یهامتفاوت 

 گر،ید  ی. از سو (Safaei & Emami, 2018)مشابه شده است  

مفهوم عسر و حرج را با ابعاد    ر، یاخ  یهادهه  یتحولات اجتماع

  یگر کنترل  ،یرو ساخته است. امروزه خشونت روانروبه  یدیجد

اقتصاد  ،یافراط استقلال  از  زن  کردن  مستمر،   ریتحق  ،یمحروم 

از    ،یروان  ی و فشارها  ی اقتصاد  یها سوءاستفاده  ،یعاطف  ی توجهیب

  یمشترک را برا   یهستند که ممکن است ادامه زندگ   یجمله عوامل

  یی موارد در محاکم قضا  نیتحمل سازند، اما اثبات ا  رقابلیزوجه غ 

  ی ضرورت بازخوان  ت،یوضع  نی همراه است. ا  یهمواره با دشوار

همچون لاضرر و    یاز قواعد  ایپو  ریو تفس  هیفقه امام  یهات یظرف

ب  ینف هدف   رایسازد؛ زیاز گذشته آشکار م  شیعسر و حرج را 

ب  نیا نظر  انیقواعد، صرفاً  عدالت،    ست،ین  یاحکام  تحقق  بلکه 

  یدر روابط خانوادگ   یاز کرامت انسان  ت یاز ظلم و حما   یریجلوگ 

هم(Katouzian, 2013)است   در  حما  نی.  قانون    تی راستا، 

نقش دادگاه خانواده، الزام به   ت یبا تقو   زین  13۹1خانواده مصوب  

  ی سازوکارها  ینیبشیبه مراکز مشاوره خانواده، پ  فاتارجاع اختلا

تأک   ی تیحما نظارت قضا  دیو  طلاق، تلاش کرده    ندیبر فرآ  ییبر 

  ی زده خانواده شود و از سو شتاب  یسو مانع فروپاش  کیاست از  

زنان و کودکان، را بهتر    ژه یوبه  ر، یپذب یحقوق اشخاص آس  گر،ید
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ب(Safaei & Emami, 2018)کند    نیتضم وجود،    نیا  ا. 

ا اساس  نیهمچنان  آ  ی پرسش  که  مقررات موجود    ا یمطرح است 

و    هیفقه امام ی مبان تیحفظ استحکام خانواده، رعا  انیاند متوانسته

مشترک تعادل   یدشوار زندگ   طیمؤثر از حقوق زنان در شرا   ت ی حما

کنند    یواقع اریخ  ایبرقرار  به  پاسخ  ن  نی.   یبررس  ازمندیپرسش، 

مبانهم  قانون  ،یقهف  یزمان  تحولات    ییقضا  هیرو  ،یمقررات  و 

امر  یاجتماع را    یاست؛  حاضر  پژوهش  انجام  ضرورت  که 

 . سازدیدوچندان م

  شیکه افزا  دهدینشان م  ریاخ  یها حقوق خانواده در دهه  تحولات

  ی گسترش نقش اجتماع  ،ینسبت به حقوق شهروند  یعموم  یآگاه

تغ فرهنگ  ی اقتصاد  یساختارها  رییزنان،  توسعه   یو  و  خانواده 

موجب شده است که    ،یحقوق  ی هادر نظام   یتی حما  یکردهایرو

مباحث حقوق    نیتراز مهم   یکیموضوع طلاق به درخواست زن به  

  یکیشود. اگرچه اصل استحکام خانواده همچنان    لیخانواده تبد

محسوب   رانیا  یاسلام و نظام حقوق  عت یشر  نیادیبن  یهااز ارزش

  ه یمطلوب خواهد بود که بر پا  ینهاد زمان  نیاما حفظ ا   شود،یم

امن متقابل،  احترام  رعا  یروان  ت ی عدالت،  زوج   ت یو   نیحقوق 

در   باشد.  رابطه  مقابل،استوار  دل  یااستمرار  به  خشونت،    لیکه 

  ا یمستمر    ی توجهیب  اد،ی اعت  ،یقانون  ی هات یسوءرفتار، ترک مسئول

آس  ریسا اصل   زا،ب یعوامل  م  یاهداف  از  را  است،    انی نکاح  برده 

تشکنه فلسفه  با  ن  لیتنها  سازگار  م  ست،ی خانواده   تواندیبلکه 

 Safaei)شود    یترهگسترد  یو اجتماع  یفرد  یها ب یآس  سازنهیزم

& Emami, 2018) . 

  ییانکار امکان رها   ز،یو حقوق خانواده ن  ییجنا  استیمنظر س  از

از کرامت    ت یتحمل، با اصول عدالت، حما  رقابلیغ  یزن از زندگ 

گذار قانون  ل،یدل  نی. به همست یسازگار ن  ییقضا  ت یو امن  یانسان

از    یهادهه   یط  یرانیا استفاده  با  است  کرده  تلاش  گذشته 

امام  یهات یظرف فقه  در    ی برا  یمؤثرتر  یسازوکارها  ه،ی موجود 

پ  ت ی حما زنان  ماده    ینیبشیاز  اصلاح  مدن  1133کند.   ،یقانون 

شروط ضمن عقد،   یآثار حقوق  یی ، شناسا1130توسعه قلمرو ماده  

  ی خانواده، همگ  ت ی قانون حما  ب ی وکالت در طلاق و تصو   رشیپذ

توازن    جادیبه سمت ا  رانیا  ینظام حقوق  یجیحرکت تدر  انگریب

 Safaei)جامعه معاصر هستند    ی ازهای و ن  یفقه سنت  اتاقتضائ   انیم

& Emami, 2018) . 

  ی هامطروحه در دادگاه  یهاپرونده  یاصلاحات، بررس  نیوجود ا  با

از زنان در مقام اثبات موجبات    یاریکه بس  دهدیخانواده نشان م

با مشکلات متعدد  یقانون اثبات عسر و  روبه  یطلاق  رو هستند. 

دل ارائه  زندگ   لیحرج،  ترک  اثبات  مستمر،  سوءرفتار    ی بر 

زوج و    یروان  یهایماریب  ا ی  ادی اثبات آثار مخرب اعت  ،یخانوادگ 

از موارد مستلزم    یاریاحراز تحقق شروط ضمن عقد، در بس  یحت

است.    یاثبات  ی هایو همراه با دشوار  دهیچیپ  ،یطولان  یندیفرآ  یط

ا بر  مفاه  ن،یافزون  از  قضات  برداشت  همچون    یکل  میتفاوت 

»سوءمعاشرت«    رقابلی»مشقت غ شده   ا یتحمل«،  موجب  »ضرر« 

امر    نیصادر شود و ا  یمتفاوت  یمشابه، آرا   یهاپروندهاست که در  

امن اصل  پ  یحقوق  ت یبر   ییقضا  ماتیتصم  یریپذینیبشیو 

 .(Safaei & Emami, 2018)باشد  رگذاریتأث

  زیها، تحول مفهوم خانواده در جامعه امروز نچالش  نیکنار ا   در

بازاند تفس  یشیضرورت  فقه  ریدر  قانون  یقواعد  مقررات  را    یو 

  ی زندگ   انی که امروزه بن  یی هاب یاز آس  یاری آشکار ساخته است. بس

ندارند،   یاقتصاد  ای  یصرفاً جنبه جسمان  کنند،یم  دیمشترک را تهد

 ،یافراط  یگرمستمر، کنترل  ریتحق  ،ینبلکه در قالب خشونت روا

  ی روح  یو فشارها  یمحدود کردن استقلال فرد  ،یعاطف  ت یمحروم

  ی سنت  قینسبت به مصاد  هاب یآس  نی. هرچند اثبات اکنندیبروز م

سلامت روان و کرامت    ت،یها بر شخصدشوارتر است، اما آثار آن

بس   یانسان گاه  خسارت  تر قیعم  اریزوجه  است.    یماد  یهااز 

عسر و حرج    یهمچون لاضرر و نف  ی قواعد فقه  ریتفس  رو،نیازا

  ی شرع  یهاو با حفظ چارچوب  یمتناسب با تحولات اجتماع  دیبا

گ  عدالت   ردیانجام  اهداف  شرتا   ابدی تحقق    عت یمحور 
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(Makarem Shirazi, 2007) سو از  آثار    یبررس  گر،ید  ی. 

م  یعلم نشان  عمده  دهدیموجود  بخش   یهاپژوهش از    یاکه 

تنها    ایاند  طلاق پرداخته  یفقه  یمبان   لیصرفاً به تحل  ایشده،  انجام

تنها    زیمطالعات ن  یاند. برخکرده  فیرا توص  یمقررات قانون مدن

ترک   ایاز اسباب طلاق به درخواست زن، مانند عسر و حرج    یکی

بررس را  پژوهشکرده  یانفاق،  کمتر  و  رو  یاند  جامع،    یکردیبا 

  تیقانون حما   ،یمقررات قانون مدن  ه،یفقه امام  یمبان  انیارتباط م

مقررات را    نیا  ی اجرا  ی عمل  یهاو چالش  ییقضا  هیخانواده، رو

  ر یدر تفس  ینقش قواعد فقه  ن،یقرار داده است. همچن  لیمورد تحل

به    یی گو پاسخ  یها براآن  ت یمقررات حقوق خانواده و ظرف  نینو 

نوپد ن  د،یمسائل   & Safaei)است    ترقی مع  یبررس  ازمندی هنوز 

Emami, 2018) . 

به   ینوآور طلاق  موضوع  که  است  آن  در  حاضر  پژوهش 

  کند،ینم  یبررس  یقانون  ای  یدرخواست زن را صرفاً از منظر فقه

 یمبان  انیم  وندیپ  کندی تلاش م  ،یقیو تطب  یلیتحل  یکردیبلکه با رو

امام مدن  ه،یفقه  قانون  حما  ، یمقررات  رو   ت ی قانون  و    هیخانواده 

 لیپژوهش علاوه بر تحل  نی. اکند  نییخانواده را تب  یهادادگاه  یعمل

مقررات موجود را در تحقق عدالت    یکارآمد  زانیم  ،ینظر  یمبان

نظام    یهاو ابهام  ها یکرده و نقاط قوت، کاست  یابیارز  یخانوادگ 

با توجه به تحولات    نی. همچندی نمایم  یی را شناسا  رانیا   یحقوق

  ز ا  ت یحما  یبرا  یقواعد فقه  ت یتلاش خواهد شد ظرف  ،یاجتماع

از جمله خشونت روان  طیزنان در شرا  ،یترک عاطف  ،ینوظهور، 

عسر و حرج، مورد    دیجد  قیمصاد  ریو سا   یسوءاستفاده اقتصاد

 . ردیقرار گ لیتحل

 ی فقه  یپژوهش حاضر آن است که مبان  یاساس، مسئله اصل  نیا  بر

 رانیا  یو قانون مدن  هیطلاق به درخواست زن در فقه امام  یو حقوق

  ن،یادی سه ارزش بن  انیاند ممقررات موجود توانسته  ایو آ  ستیچ

مؤثر    ت ی و حما  یفقه  یمبان  ت یحفظ استحکام خانواده، رعا   یعنی

پاسخ    ر؟یخ  ایبرقرار کنند    یمطلوب  لاز حقوق و کرامت زوجه، تعاد

  ، یقواعد حقوق  ،یزمان ادله فقههم  یپرسش مستلزم بررس   نیبه ا

تقن قضا  ینیتحولات  مراجع  عملکرد  هم  ییو  بر  مبنا،    نیاست. 

»تحل با عنوان  به   یو حقوق  یفقه  یمبان  لیپژوهش حاضر  طلاق 

امام فقه  در  زن  مدن  هیدرخواست  قانون  رو  ران«یا  یو    ی کردیبا 

  ه یو رو  یحقوق  ،یاز منابع معتبر فقه  یریگ و بهره  ی لیـ تحل  یفیوصت

 نییطلاق به درخواست زن را تب  ی نظر  یدرصدد است مبان  ،ییقضا

م مدن  زان یکرده،  قانون  مقررات  مبان  یانطباق  امام  یبا  را    هیفقه 

دسته    نیبه ا  یدگ یرس  ندیموجود در فرآ  یهاو چالش  دینما  یابیارز

با ارائه   کندیپژوهش تلاش م  ت،ی . در نهاندک  ل یرا تحل  ی از دعاو

نظام حقوق   یکارآمد  یارتقا  نهی زم  ،یو حقوق  یعلم  یراهکارها

مؤثرتر از   ت یو حما  ییقضا  هیدر رو  شتریوحدت ب  جادیخانواده، ا

فراهم   یو قانون  یشرع  نیحقوق مشروع زنان را در چارچوب مواز

فقه و    اتی ادب  ی غناعلاوه بر    ق،یتحق   نیا  جی نتا  رود یسازد. انتظار م

فرآ در  بتواند  خانواده،  مقررات،   ریتفس  ،یگذارقانون  ند یحقوق 

س  ییقضا  یریگ م یتصم اصلاح  با    یتیحما  یهااست یو  مرتبط 

 . (Katouzian, 2013) ردیمورد استفاده قرار گ   زیخانواده ن

م   نهیشیپ  یبررس نشان  به    دهدیپژوهش  طلاق  موضوع  که 

از مباحث مهم حقوق خانواده و فقه    یکیدرخواست زن، همواره  

زوا  هیامام از  پژوهشگران  و  فقه  یایبوده    ، یحقوق  ،یمختلف 

قضا  یاجتماع پرداخته  ییو  آن  تحقبه  تعدد  وجود  با   قاتیاند. 

اختانجام حدود  درباره  هنوز  ق  اراتیشده،  مداخله    لمروزوجه، 

مقررات قانون   یکارآمد  زانیو م  یقواعد فقه  ریحاکم شرع، تفس

  یمرور انتقاد  رو،نیوجود دارد. ازا   یمتفاوت  ی هادگاهید  ران،یا  یمدن

ضمن روشن ساختن روند مطالعات   تواندیم  نیشیپ  یهاپژوهش

 نیتراز مهم  ی کیآشکار سازد.    ز یموجود را ن  یشده، خلأهاانجام

در    یاست. و  انی ناصر کاتوز  فاتیحقوق خانواده، تأل  هآثار در حوز

تحل خانواده، ضمن  حقوق  به  مربوط    یحقوق  تیماه  لیمباحث 

  ار یاخت  رانیا  یباور است که اگرچه قانون مدن  نینکاح و طلاق، بر ا

  ار،ی اخت  ن یشناخته است، اما ا  ت ی زوج به رسم   یطلاق را برا  ییابتدا
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چارچوب اصول عدالت،   رد  دیو با   ست ی مطلق و نامحدود ن  یحق

اعمال شود.    ییمنع سوءاستفاده از حق و نظارت قضا  ت،یحسن ن

دهنده حرکت  نشان ریاخ یهاسال یاصلاحات قانون ،یبه اعتقاد و

از   ت ی زوج و حما اراتی اخت انیتعادل م جادیگذار به سمت ا قانون

و   ییصفا  نیدحسی. س(Katouzian, 2013)حقوق زوجه است  

 یو قانون  یفقه  یمبان  یدر آثار خود، ضمن بررس  زین  یامام  اسدالله

 دیعسر و حرج، تأک  یقاعده نف  ژهیوبه  ،یطلاق، بر نقش قواعد فقه

قانون    1130عسر و حرج در ماده    رشیاند. آنان معتقدند که پذکرده

محسوب    رانیتحولات حقوق خانواده در ا  نیتراز مهم   یکی  ،یمدن

تحمل    رقابل یغ  یمقرره، امکان خروج زن از زندگ   ن یا  رایز  شود؛یم

حال،  نیفراهم کرده است. با ا هی فقه امام ی را بدون تعارض با مبان

معتقدند که ابهام در مفهوم عسر و حرج و اختلاف    سندگانینو   نیا

ماده    نیا  یاجرا  یهاچالش  نیترها، همچنان از مهمبرداشت دادگاه

. در حوزه  (Safaei & Emami, 2018)  رودیبه شمار م  یقانون

امام نجف  ی ابرجسته  یفقها  ه،یفقه  محمدحسن  در   یهمچون 

حل محقق  شرا  یجواهرالکلام،  خم  الاسلامعیدر  امام  در    ینیو 

تأک   له،یرالوسیتحر اخت  دیضمن  اصل  طلاق،   اریبر  در  زوج 

مورد توجه    ز یاز زنان را ن  ت یحما  یموجود برا  یفقه  یهات یظرف

داده اقرار  نش  نیاند.  قواعد  دهدیم  انآثار  همچون لاضرر،    یکه 

عسر و حرج، الزام زوج به پرداخت نفقه، اعتبار شروط ضمن    ینف

 رشیمورد پذ  هیدر فقه امام  ربازیحاکم شرع، از د  اراتیعقد و اخت

مبنا و  کنون  یاریبس  یبوده  مقررات  مدن  یاز  قرار   رانیا  یقانون 

 .(Imam, 2000; Najafi, 1984)اند گرفته

بررس  زین  یمتعدد  یهاپژوهش  ر،یاخ  یهاسال  در  یقیتطب  یبه 

 ی. در پژوهشMirzaei et alاند.  طلاق به درخواست زن پرداخته

محور ا  ت ی با  خانواده  حقوق  نظام  در  زنان    جه ینت  ران،یحقوق 

تلاش کرده است با اصلاح    یرانیگذار ااند که اگرچه قانونگرفته

از زنان به عمل آورد،   ی شتریب  تی مقررات مربوط به طلاق، حما

و    یدگ یرس  ندیبودن فرآ  یطولان  ،یقانون  طی اثبات شرا  یاما دشوار

عسر و حرج، همچنان از    قیمصاد  صیدر تشخ  هینبود وحدت رو

 Safaei)  شودیحق محسوب م  نیموانع تحقق مؤثر ا  نیترمهم

& Emami, 2018) . 

در توسعه مفهوم   یی قضا  هیبر نقش رو  زین  دیمطالعات جد  یبرخ

که    دهدینشان م  قاتیتحق  نیا  ج یاند. نتاکرده  دیعسر و حرج تأک 

انعطاف   یقانون  میمفاه  ریخانواده، به مرور زمان، در تفس  ی هادادگاه

همچون    یموارد  ،یسنت  قیاند و علاوه بر مصادنشان داده  یشتریب

سوءرفتار مستمر    ،یافراط  یگرکنترل  ،یفترک عاط  ،یخشونت روان

عسر و    قیها از مصادپرونده  یدر برخ  زیرا ن  یاقتصاد  ت یو محروم

  ص یواحد در تشخ  یارهاینبود مع  ن،یاند. با وجود احرج دانسته

 یهامتفاوت در پرونده  یهمچنان موجب صدور آرا  م،یمفاه  نیا

است   شده  حوزه  (Safaei & Emami, 2018)مشابه  در   .

ا  زین  یقیتطب  العاتمط بر  بس  ن یپژوهشگران  که  از    ی اریباورند 

  ی سازوکارها  ،یشرع  یضمن حفظ مبان  ،یاسلام  یحقوق  یهانظام 

دعاو  ت یحما  یبرا  یمتنوع در  زنان    ی نیب شیپ  یخانوادگ   یاز 

که استفاده    دهدینشان م  رانیها با حقوق انظام  نیا   سهیاند. مقاکرده

موسع از    ریدادگاه و تفس  اراتیتتوسعه اخ   ،یقواعد فقه  ت یاز ظرف

نظام    یکارآمد  شیدر افزا  یعدالت و رفع ضرر، نقش مهم  میمفاه

 ,Esposito & DeLong-Bas)کرده است    فایحقوق خانواده ا

ها آن  یبررس  ن،یشیپ  یهاپژوهش  ی. با وجود ارزش علم(2001

تمرکز    یفقه  یصرفاً بر مبان  ایمطالعات    نیکه اغلب ا  دهدینشان م

 ی کی  ایاند و  کرده  لیرا تحل  یتنها مقررات قانون مدن  ای  ،اندداشته

ترک انفاق، را به صورت    ایاز موجبات طلاق، مانند عسر و حرج  

جامع    یبه پژوهش  ازیهمچنان ن  رو، نیاند. ازانموده  یمستقل بررس

م رو  شودیاحساس  با  م  ،یقیتلف  ی کرد یکه  فقه   یمبان  انیرابطه 

  ییقضا هیخانواده و رو ت یحما انونق ،یمقررات قانون مدن ه،یامام

 قرار دهد. ل یزمان مورد تحلرا به صورت هم

م   نیشیپ  یهاپژوهش  مرور هر    دهدینشان  مطالعات    کیکه  از 

 یاز موضوع طلاق به درخواست زن را بررس  یشده تنها بخشانجام
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مقررات   یاند، برختمرکز داشته ی فقه یآثار بر مبان یاند. برخکرده

  یی قضا  ه یرو  یبه بررس  زین  یاند و برخکرده  لیرا تحل   یقانون مدن

ارزش  پرداخته  یاسلام   یحقوق  یهانظام  سهیمقا  ای وجود  با  اند. 

همچنان قابل مشاهده است.    یها، سه خلأ اساسپژوهش  نیا  یعلم

  ه، یفقه امام  یزمان مبانصورت همکه به  ینخست، تاکنون پژوهش

  ران یا  ییقضا  هیخانواده و رو  ت ی قانون حما  ،یمقررات قانون مدن

محدود است.    اری کند، بس  یواحد بررس  یلیچارچوب تحل  کیرا در  

  یفیتوص  یکردیموجود، رو  قاتیاز تحق  یدوم، بخش قابل توجه

ارز به  کمتر  و  قانون  یکارآمد  یابیداشته  ارائه    یمقررات  و 

تحولات  پرداخته  یاصلاح  یراهکارها به  توجه  با  سوم،  اند. 

عسر و حرج، از جمله خشونت    دیجد  قی و ظهور مصاد  یاجتماع

اقتصاد  ،یروان عاطف  ،یکنترل  سا   یترک  نو   ریو    ن یاشکال 

  ی بازخوان  ازمندین  نیشیاز مطالعات پ  یاریبس  ،یخانوادگ   یهاب یآس

  ی کردیپژوهش حاضر با اتخاذ رو  رو،نیهستند. ازا  یروزرسانو به

مقررات   ه، یفقه امام  یمبان  قیدرصدد است با تلف  ،یلیـ تحل  یفیتوص

جامع   یریتصو   ،ییقضا  هیخانواده و رو  ت یقانون حما  ،یقانون مدن

طلاق به درخواست زن ارائه کرده و ضمن    یو حقوق  یفقه  یناز مبا

حقوق  یکارآمد  یابیارز  یارتقا  یبرا  ییراهکارها  ران،ی ا  ینظام 

مواز  ت ی حما چارچوب  در  زنان  حقوق  قانون  یشرع  نیاز    یو 

 کند.   شنهادیپ

 پژوهش ی مفهوم چارچوب

حقوق  هر ن  حیصح  لیتحل  یبرا  یپژوهش   ازمندی موضوع، 

  ن، یادیبن میمنسجم است تا مفاه  یاز چارچوب مفهوم ی برخوردار

  ن ییتب قیطور دقبه قیحاکم بر تحق ینظر یها و مبانآن انیروابط م

در  زن«  درخواست  به  »طلاق  موضوع  پژوهش حاضر،  در  شود. 

نظام معرفت  ینقطه تلاق امام  یعن ی  ،یدو  و حقوق موضوعه    هیفقه 

ازا  رانیا دارد.  بررس  نیا  لیتحل  رو،نیقرار  مستلزم    ی موضوع 

فقههم  قواعد  حقوق  ،یزمان  قانون  ،یاصول  رو  یمقررات    ه یو 

از نظام حقوق    یعناصر، بخش  ن یاز ا  کی هر    رایاست؛ ز  ییقضا

ها، و بدون توجه به ارتباط متقابل آن  دهندیم  لیخانواده را تشک

 ,Katouzian)نخواهد بود    ری پذجامع امکان  ی لیبه تحل  ی ابیدست

2013). 

است    یحقوق  یندیطلاق به درخواست زن فرآ  ،یمنظر مفهوم  از

از    ، یقانون  ای  یاز اسباب شرع  ی ک یکه در آن زوجه با استناد به  

. برخلاف طلاق به اراده  کندیانحلال نکاح م  ی دادگاه صالح تقاضا

اخت  بر  که  ا  میمستق  اریزوج  در  استوار است،  نوع طلاق،   نیمرد 

شرا قضا  دله،ا  ی بررس  ، یقانون  ط یاحراز  مرجع  در    ییمداخله  و 

در تحقق انحلال   یحاکم شرع، نقش اساس  ت یاعمال ولا  یموارد

 .(Safaei & Emami, 2018)نکاح دارند 

»طلاق به درخواست زن« است که    ی محور  ریپژوهش، متغ  نیا  در

شامل    یفقه  یدو دسته عوامل قرار دارد. نخست، مبان  ریتحت تأث

به شرط،    یعسر و حرج، منع ظلم، اصل وفا  یقواعد لاضرر، نف

زوج، طلاق خلع و مبارات    بت ی حاکم شرع، ترک انفاق، غ  ت یولا

 ،یمقررات قانون مدن  ملشا  یحقوق  یو وکالت در طلاق. دوم، مبان

حما رو  تیقانون  رو  یآرا  ،ییقضا  ه یخانواده،  و    هیوحدت 

دعاو  یمشورت  یهاهینظر با   & Safaei)خانواده    یمرتبط 

Emami, 2018) . 

م  رهایمتغ  نیا  انیم  ارتباط تب  نیبد  توانیرا  که    نییصورت  کرد 

طلاق به درخواست زن را    یو مستند شرع  ت ی مشروع  ،یفقه  یمبان

م ا  کنندیفراهم  موضوعه  حقوق  ا  رانیو  از  اقتباس   ،یمبان  نیبا 

موضوعه    نیآن را در قالب قوان  ی و آثار حقوق  فاتیتشر  ط،یشرا

عنوان مرجع اعمال خانواده به  دادگاه  ان،یم  نی. در ادینمای م  میتنظ

  انی مقررات، نقش واسطه م  نیا  یو اجرا   ریبا تفس  ،ییقضا  ت یحاکم 

 Safaei)  کندیم  فا یحقوق زوجه را ا  یو تحقق عمل  یفقه  یمبان

& Emami, 2018) . 

مفهوم   نیا  بر ا  یاساس، چارچوب  بر  فرض    ن یپژوهش حاضر 

از زوجه، تابع    ت ی در حما  ینظام حقوق  یاستوار است که کارآمد

امام  یمبان  انیم  یهماهنگ  زانیم مدن  ه،یفقه  قانون    ، یمقررات 
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است. هر اندازه    یخانواده و تحولات اجتماع  ی هاعملکرد دادگاه

کاهش    ،یخانوادگ   الت باشد، امکان تحقق عد  شتریب  یهماهنگ  نیا

حما و  زوج  ت ی اختلافات  از حقوق  خواهد   شیافزا  زین  نیمؤثر 

 . افت ی

مجموعه  پژوهش بر  مبان  ی احاضر  که    ینظر  یاز  است  استوار 

تحل حقوق   ی فقه  ل یچارچوب  را    یو  زن  درخواست  به  طلاق 

ادهندیم  لیتشک تأک   یمبان  نی.  منع    دیبا  عدالت،  اصول  بر 

  ن ییبه تب  ،یاز خانواده و کرامت انسان  ت یسوءاستفاده از حق، حما

نظام حقوق  یحقوق  گاهیجا در  فقه پردازندیم  ران یا  یزوجه  در   .

بن  هیامام بر حفظ  اصل  اگرچه  موضوعه،  و    انیو حقوق  خانواده 

زندگ  ا  یاستمرار  اما  است،  در    نیمشترک  و  نبوده  مطلق  اصل 

زوج   یموارد ادامه  ظلم، ضرر    ت یکه  غ  ایموجب    رقابل یمشقت 

  ان یامکان پا  ،یو مقررات قانون  یزوجه شود، قواعد فقه   یتحمل برا

طلاق   لیتحل رو،نیاند. ازاکرده ی نیبش یرا پ ت یدادن به رابطه زوج

و نحوه    ینظر  یمبان  نیزمان اهم   یبه درخواست زن، مستلزم بررس

آن  قوانانعکاس  در  نخست  رانیا  نیها    ن یا  ینظر  یمبنا  نیاست. 

نظر خانوادگ   هیپژوهش،  روابط  در  در    یعدالت  عدالت  است. 

معنا   یاسلام  شهیاند به    صاشخا  انیم  یصور  یبرابر  ی صرفاً 

خود،   ستهیشا   گاهیبلکه به مفهوم قرار گرفتن هر حق در جا  ست،ین

است.    ضیاز ظلم و تبع  یری و جلوگ   ن یحقوق متقابل زوج  تیرعا

امام  یاریبس فقه  در  خانواده  احکام  عدالت،    هیاز  حفظ  هدف  با 

از    کیاز ورود ضرر به هر    یری از کرامت انسان و جلوگ  ت ی حما

اساس، هرچند   ن ی. بر هم(Najafi, 1984)اند  شده  عیتشر  نیزوج

  نیزوج قرار گرفته است، اما اعمال ا  اریطلاق در اخت  ییابتدا  اریاخت

زوجه    عییتض  یبرا  یالهی وس  دینبا  اریاخت استمرار    ایحقوق 

عسر و    یهمچون لاضرر، نف  یباشد. قواعد   بارانیز  ی هات یوضع

شرع،    محاک   ار یحرج، وجوب حسن معاشرت، الزام به انفاق و اخت

  ر یقابل تفس  یتحقق عدالت در روابط خانوادگ   یدر راستا  یهمگ

 . (Makarem Shirazi, 2007)هستند 

نظر  نیدوم ا  هیمبنا،  اساس  بر  است.  حق  از  سوءاستفاده    ن یمنع 

  یی او شناسا  یکه قانون برا   یاز حق  تواندی نم  یشخص  چیه  ه،ینظر

ناروا به    انی استفاده کند که موجب ورود ز  یاکرده است، به گونه

برا  اریاخت  ،یشود. اگرچه قانون مدن  یگرید   یطلاق را در اصل 

  ی برا  یبه ابزار  دینبا  اریاخت  نیا  ما شناخته است، ا  ت یزوج به رسم

شود.    لیحقوق زوجه تبد  عییتض  ا ی  یفیبلاتکل  جادیاعمال فشار، ا

هرگاه امتناع زوج از طلاق موجب استمرار عسر و حرج    ن، یبنابرا

جد  ای ضرر  راستا  یورود  در  دادگاه  مداخله  گردد،  زوجه    ی به 

  ابل ق   یعدالت حقوق  یاز سوءاستفاده از حق و برقرار  یریجلوگ 

 . (Katouzian, 2013)خواهد بود  هیتوج

 ران،یا  یاز خانواده است. در نظام حقوق  ت یحما  هیمبنا، نظر  نیسوم

خانواده   استحکام  و  اساس  ی کیحفظ  اصول    ی گذارقانون  یاز 

به   نیالزام زوج  یاز خانواده به معنا تیاما حما شود،یمحسوب م

زندگ  شرا   یادامه  هر  در  حماست ین  یطیمشترک  فلسفه  از    ت ی. 

نهاد حفظ  پا  یخانواده،  بر  که  احترام  یاست  رحمت،  مودت،  ه 

امن و  بنابرا  یروان  تیمتقابل  باشد.  استمرار    ن،یاستوار  هرگاه 

 یجد یهاب یاهداف و ورود آس نیرفتن ا نیموجب از ب ت یزوج

م  نیاز زوج  یکیبه   نکاح  انحلال  راستا   تواندیشود،  در    یخود 

پ  یواقع  ت ی حما و  خانواده  آس   یریشگیاز  تر  گسترده  ی هاب یاز 

 . (Safaei & Emami, 2018)شود   یابیارز یاجتماع

انسان  ،ینظر  یمبنا  ن یچهارم کرامت  جا  یاصل  که    گاه یاست 

امام  یاژهیو فقه  حقوق  هیدر  نظام  قواعد  رانیا  یو  مانند   یدارد. 

از کرامت انسان    انت یص   یدر راستا  زیعسر و حرج ن  یلاضرر و نف

تحمل بر    رقابلیو غ  بارانیز  یها ت ی وضع  لی از تحم  یریو جلوگ 

مشترک   یادامه زندگ  هرگاهاساس،  ن یاند. بر ااشخاص وضع شده

زوجه شود، امکان    یحقوق اساس  ای  ت ی موجب نقض کرامت، امن

ندارد، بلکه در   یتعارض  هیتنها با اصول فقه امامدرخواست طلاق نه 

از حقوق مشروع    ت یو حما   عت یمحور شراهداف عدالت   یراستا

 هی. بر پا(Makarem Shirazi, 2007)است    هیافراد قابل توج
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فرض استوار    نیپژوهش حاضر بر ا  یچارچوب نظر  ،یمبان  نیا

کارآمد که  حقوق  یاست  رس  رانیا  ینظام  به    یدگ یدر  طلاق  به 

به م امام  یمبان  انیم  یهماهنگ  زانیدرخواست زن، وابسته    ه، یفقه 

است.    ییقضا  هیخانواده و رو  ت ی قانون حما  ،یمقررات قانون مدن

باشد، امکان تحقق عدالت، حفظ کرامت    شتر یب  یهماهنگ  نیهرچه ا

از    انت یحال ص  نیمؤثر از حقوق زوجه و در ع   تیحما  ،یانسان

 . افت یخواهد  شیافزا زیخانواده ن انیبن

 یریگجه ینت

حقوق خانواده    ینهادها  نیتراز مهم  یکی به درخواست زن    طلاق

و حقوق    ه یفقه امام  یاست که در نقطه تلاق  رانیا   یدر نظام حقوق

و قانون    هیطلاق در فقه امام  ار یموضوعه قرار دارد. هرچند اصل اخت

  یمطلق نبوده و قواعد فقه  اریاخت  نیبر عهده زوج است، اما ا  یمدن

به شرط،   یو حرج، وجوب انفاق، وفا  سرع  ی همچون لاضرر، نف

از زوجه را در   ت یحما  نهیحاکم شرع و اصل عدالت، زم  ت یولا

از    یریگ با بهره  زین  رانیگذار ااند. قانونخاص فراهم کرده  طیشرا

قانون   1130و    11۲۹،  10۲۹در مواد    ژهیوبه  ،یفقه  یهات یظرف  نیا

طلاق   واست خانواده، امکان درخ  ت یقانون حما  ن یو همچن  یمدن

انفاق، غ   ی زن را در موارد  ی از سو  ترک  زوج، تحقق    بتیمانند 

 کرده است.  ینیبشیعسر و حرج و شروط ضمن عقد پ

م  جینتا نشان  مبان  دهدیپژوهش  امام  یکه  انعطاف لازم    هیفقه  از 

حقوق خانواده برخوردار است    ن ینو   یازها یبه ن  ییگو پاسخ  یبرا

نه ناش  یهااز چالش  یاری و بس   ،یفقه  یاز کمبود مبان  یموجود، 

ناش  تفس  یبلکه  در  اختلاف  رو   ن، یقوان  ر یاز  وحدت  در    هینبود 

و   یدگ یرس  ندیبودن فرآ  ینعسر و حرج، طولا  قیمصاد  صیتشخ

  ی بررس  نیخانواده است. همچن  ی هااثبات ادعا در دادگاه  یدشوار

گذار،  قانون  یتیحما  کردیکه با وجود رو  دهدینشان م  ییقضا  هیرو

مانند عسر و حرج،    یمیهمچنان تفاوت برداشت محاکم از مفاه

خانگ خشونت  زندگ   آورانیز  ادیاعت  ،یسوءمعاشرت،  ترک   یو 

م آرا  وجب مشترک،  پرونده  یصدور  در  مشابه   یهامتفاوت 

 . شودیم

در حوزه    رانیا  ی گرفت که نظام حقوق  جه ینت  توانیمجموع، م   در

  ی مؤثر  یهاگام  ه، یفقه امام  یطلاق به درخواست زن، با حفظ مبان

حال، تحقق   نیاز حقوق زنان برداشته است؛ با ا  ت ی در جهت حما

قضا عدالت  بازنگر  ییکامل  برخ  یمستلزم  ا  یدر    جاد یمقررات، 

بر عدالت و کرامت   یمبتن یرهایتوسعه تفس ،ییقضا هیوحدت رو

در حل مسائل    یقواعد فقه  ت ی از ظرف  شتریب  یر یگ و بهره  یانسان

 نوظهور حقوق خانواده است. 

 شنهادهایپ

 : شودیارائه م ریز یشنهادهایپژوهش، پ یهاافتهیتوجه به  با

در مواد مرتبط با طلاق به درخواست زن،   یبا بازنگر  گذارقانون

دقروشن  یارهایمع و  و   قیمصاد  صیتشخ  یبرا  یترقیتر  عسر 

موجبات طلاق ارائه کند تا از اختلاف برداشت محاکم   ری حرج و سا

 شود.  یریجلوگ 

تدو  هیقضائ  قوه رو  یآرا  نیبا  دستورالعمل  هیوحدت   یهاو 

طلاق به   یبه دعاو یدگ یواحد در رس هیرو جادیا نهیزم ، یتخصص

 درخواست زن را فراهم سازد. 

برا  یتخصص  یهاآموزش دادگاه  یمستمر  خانواده    ی هاقضات 

مبان امام  یدرباره  ش  ه،یفقه  و  خانواده  حقوق   ریتفس  وهی تحولات 

 روز جامعه برگزار شود.  یازهایمتناسب با ن  یقواعد فقه

آثار حقوق  نیزوج  یعموم  یآگاه به  شروط ضمن عقد   ینسبت 

 ق یاز طر  یقانون  فیحقوق و تکال  رینکاح، وکالت در طلاق و سا

 .ابدی شیاز ازدواج افزا شیپ  یهاو مشاوره  یآموزش یهابرنامه

مشاوره،   ت ی خانواده، استفاده از ظرف  یبه دعاو  یدگ یرس ندیفرآ در

سازوکارها   یگریانجیم مسالمت حل  یو  اختلافات،    زیآموفصل 

 . ردیمورد توجه قرار گ  شیاز پ شیاز صدور حکم طلاق، ب شیپ

 ریرا با سا  رانیا  ینظام حقوق  ،یق یتطب  کردیبا رو  ندهیآ  یهاپژوهش

از زنان در   ت ی حما  وهیو ش  یفقه  یاز نظر مبان  یاسلام  یکشورها
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  یی و قضا  ینیموفق تقن  یهاکنند تا از تجربه  سهیطلاق مقا  یدعاو

 شود.  یبردار بهره

 ریخانواده و تأث  یهادادگاه  یآرا  ،ییقضا  هینقش رو  ندهیآ  مطالعات

اجتماع اقتصاد  یفرهنگ  ،یعوامل  عمل  یو  تحقق  بر  حقوق    یرا 

دعاو در  به  یزنان  زوجه  درخواست  به  مطلاق  و   یدانیصورت 

 کنند. یبررس یارشتهنیب

و    ریدر تفس  ه،یفقه امام   یگذار با حفظ مبانقانون  شودیم  شنهادیپ

به اصول عدالت،    شیاز پ  شیاصلاح مقررات مربوط به طلاق، ب

از استحکام خانواده توجه کند   ت ی منع ضرر و حما  ،یکرامت انسان

از حقوق مشروع زوجه توازن   ت ی خانواده و حما  انیحفظ ک   انیتا م

 برقرار شود.  یمؤثرتر

 مشارکت نویسندگان 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
Divorce at the wife’s request is among the most 

significant and contested issues in Iranian 

family law because it lies at the intersection of 

Imami jurisprudence, statutory civil law, 

judicial interpretation, and contemporary 

social change. In the classical structure of 

Imami jurisprudence, divorce is generally 

categorized as a unilateral legal act whose 

initial execution is entrusted to the husband, 

and this doctrinal position has historically 

influenced the formation of Iranian Civil Law. 

However, this does not mean that the wife is 

deprived of all legal and jurisprudential means 

of release from a harmful or intolerable 

marital relationship. Rather, the legal 

architecture of divorce at the wife’s request 

reflects an attempt to reconcile two 

foundational concerns: the preservation of 

family stability and the protection of the wife 

against harm, hardship, neglect, and injustice. 

In Islamic legal thought, the family is not 

merely a private contractual arrangement, but 

a moral, social, and legal institution designed 

to secure tranquility, affection, mutual 

responsibility, and human dignity. For this 

reason, although divorce is recognized as 

legally permissible, it is approached with 

caution and is generally treated as a last resort 

when reconciliation is no longer possible and 

the continuation of marital life undermines 

the very objectives of marriage (Makarem 

Shirazi, 2007; Najafi, 1984). Within this 

framework, the present study addresses the 

jurisprudential and legal foundations of 

divorce at the wife’s request in Imami 

jurisprudence and Iranian Civil Law, with 

particular attention to the extent to which 

existing rules can protect women’s legitimate 

rights while maintaining the normative value 

of family cohesion (Katouzian, 2013; Safaei & 

Emami, 2018). 

The study adopts a descriptive-analytical 

method and is based on the examination of 

authoritative jurisprudential sources, civil law 

doctrines, statutory provisions, and judicial 

understandings relevant to divorce initiated by 

the wife. Its central problem is whether the 

traditional recognition of the husband’s 

primary authority over divorce necessarily 

prevents women from obtaining divorce in 

situations of harm, hardship, abandonment, 

non-maintenance, breach of contractual 

stipulations, or other serious disruptions of 

marital life. The research proceeds from the 

assumption that Imami jurisprudence 

contains internal corrective mechanisms that 

prevent the husband’s authority from 

becoming absolute, arbitrary, or oppressive. 

These mechanisms include the rule of no 

harm, the negation of hardship and distress, 

the principle of fulfillment of contractual 

stipulations, the prohibition of injustice, the 

obligation of maintenance, and the authority 

of the religious judge to intervene where the 

continuation of marriage results in serious 
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harm or violates fundamental rights (Imam, 

2000; Tabatabaei Yazdi, 1998). From a legal 

perspective, these jurisprudential foundations 

have been reflected in Iranian Civil Law 

through provisions concerning the husband’s 

absence, failure to provide maintenance, 

hardship and distress, and the legal effects of 

stipulations incorporated into the marriage 

contract. Accordingly, the study does not treat 

divorce at the wife’s request as a departure 

from Imami jurisprudence, but rather as an 

application of its justice-oriented capacities in 

circumstances where the continuation of 

marital life becomes legally and morally 

indefensible (Katouzian, 2013; Safaei & Emami, 

2018). 

The jurisprudential foundation of divorce at 

the wife’s request is primarily rooted in the 

recognition that legal rights in Islamic 

jurisprudence must not be exercised in a 

manner that produces unjust harm. The rule of 

no harm, derived from the well-known maxim 

“no harm and no reciprocating harm in Islam,” 

plays a central role in this analysis. According 

to this rule, a legal command or right cannot 

be interpreted in a way that imposes an 

unlawful or excessive injury on another 

person. In the context of family law, this 

means that the husband’s authority over 

divorce cannot justify compelling the wife to 

remain in a marriage that causes serious 

physical, psychological, financial, or 

reputational harm (Hurr al-Amili, 1988; 

Makarem Shirazi, 2007). Closely connected to 

this principle is the rule of negating hardship 

and distress, which holds that the Sharia does 

not impose unbearable hardship upon 

individuals. This rule provides a 

jurisprudential basis for allowing judicial 

intervention when the wife’s continued marital 

life becomes severely burdensome and 

incompatible with justice, dignity, and the 

objectives of marriage (Najafi, 1984; Shahid, 

1990). The same logic applies to cases of non-

maintenance, prolonged absence, breach of 

marital obligations, and serious misconduct by 

the husband. In these situations, the role of the 

religious judge or competent court is not to 

undermine the institution of marriage, but to 

prevent the misuse of legal authority and to 

restore justice where the ordinary functioning 

of marital rights has failed (Imam, 2000; 

Mohaqqeq, 1988). 

Another important foundation of divorce at 

the wife’s request is the legal and 

jurisprudential validity of stipulations within 

the marriage contract. In Imami 

jurisprudence, contractual stipulations that do 

not contradict the essence of the contract or 

mandatory rules of Sharia are generally 

binding, and the principle of fulfillment of 

conditions enables the parties to regulate 

certain aspects of their marital relationship in 

advance. On this basis, a wife may be granted 

agency in divorce under specified conditions, 

such as the husband’s non-maintenance, 

harmful addiction, abandonment, serious 

misconduct, remarriage without consent, or 

other circumstances stipulated in the official 

marriage document. Although agency in 

divorce does not technically transfer the 

original right of divorce from the husband to 

the wife, it provides a practical legal 

mechanism through which the wife may obtain 

divorce when the stipulated conditions are 

realized (Ja'fari Langroudi, 2012; Safaei & 

Emami, 2018). This mechanism is particularly 

important because it demonstrates how 

Iranian family law has used contractual 

techniques to mitigate the imbalance created 

by the husband’s primary authority over 

divorce. Comparative studies of Muslim family 

laws also show that many Islamic legal systems 

have developed mechanisms, within the 

boundaries of religious legitimacy, to expand 

women’s access to judicial divorce and to 

respond to evolving social needs (Esposito & 

DeLong-Bas, 2001; Welchman, 2007). 

Therefore, the recognition of contractual 

stipulations, judicial divorce, and the 
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intervention of the competent court should be 

understood as part of a broader 

jurisprudential and legal effort to harmonize 

family stability with protection against harm 

and injustice. 

The findings indicate that Iranian law has 

made important progress in recognizing the 

wife’s right to request divorce under defined 

conditions, yet practical challenges continue to 

limit the effectiveness of these protections. 

The most significant challenge is the 

evidentiary burden placed on the wife, 

particularly in cases involving hardship and 

distress. Although statutory and judicial 

practice may recognize examples such as 

harmful addiction, abandonment of family 

life, continuous violence, long-term 

imprisonment, incurable illness, and failure to 

provide maintenance, many harmful 

situations are difficult to prove through 

conventional forms of evidence. These include 

psychological violence, emotional 

abandonment, coercive control, persistent 

humiliation, economic restriction, and other 

forms of non-physical harm that may severely 

undermine the wife’s dignity and mental 

health. The open-ended nature of hardship 

and distress allows judicial flexibility, but it 

also produces inconsistency when courts differ 

in their interpretation of concepts such as 

intolerable hardship, injury, misconduct, or 

abuse (Katouzian, 2013; Safaei & Emami, 2018). 

The study further finds that the effectiveness 

of legal protection depends not merely on the 

existence of statutory provisions, but on the 

interpretive approach adopted by judges, the 

availability of clear evidentiary standards, the 

speed and accessibility of family court 

proceedings, and the degree to which 

jurisprudential principles are interpreted 

dynamically in light of contemporary family 

realities (An-Na'im, 2002; Makarem Shirazi, 

2007). Thus, while the legal system has 

developed significant tools for protecting 

women, the gap between formal recognition 

and practical enforcement remains a central 

concern. 

In conclusion, divorce at the wife’s request in 

Iranian law should be understood not as a 

contradiction of Imami jurisprudence, but as 

one of the most important areas in which the 

justice-oriented capacities of that 

jurisprudence can be applied to contemporary 

family disputes. The study concludes that the 

husband’s primary authority over divorce is 

not absolute and must be interpreted within 

the broader framework of justice, prevention 

of harm, fulfillment of obligations, protection 

of dignity, and judicial oversight. Iranian Civil 

Law has incorporated several jurisprudential 

mechanisms that allow women to seek divorce 

in cases of non-maintenance, absence, 

hardship and distress, contractual 

stipulations, and other serious disruptions of 

marital life. Nevertheless, the full realization 

of these protections requires clearer legal 

criteria, greater consistency in judicial 

practice, more dynamic interpretation of 

hardship and harm, improved evidentiary 

mechanisms for non-physical forms of abuse, 

and better use of family counseling and 

mediation before final adjudication. 

Strengthening this area of law requires a 

balanced approach: one that preserves the 

value of family stability while recognizing that 

genuine family protection cannot be achieved 

by forcing a spouse to remain in a relationship 

marked by harm, injustice, humiliation, or 

intolerable hardship. Such an approach can 

enhance legal certainty, support judicial 

fairness, and better protect the legitimate 

rights and dignity of women within the 

framework of Islamic jurisprudence and 

Iranian law. 
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