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ABSTRACT 

The phenomenon of child labor is one of the social harms whose emergence and expansion result from a range of 

complex and intertwined social and economic factors. Simultaneously, it also generates further social harms. The 

aim of this study is to examine the civil rights of working children as articulated in international documents and 

Iranian law. This research is of a fundamental and theoretical nature, and the method of data analysis is descriptive-

analytical, based on qualitative methodology. Data were collected through documentary and library research. 

Findings indicate that the civil rights of working children in both international instruments and Iranian law are shaped 

by a set of laws and conventions aimed at protecting children's rights and preventing their exploitation. Despite the 

existence of comprehensive legal frameworks, serious challenges remain regarding the effective enforcement of 

these rights, especially in countries where poverty and social inequality are widespread. In Iran, although national 

laws address the protection of working children's rights, there is a recognized need to strengthen supervision, raise 

public awareness, and enhance international cooperation to improve the condition of these children. Therefore, the 

actual realization of the civil rights of working children requires joint action by governments, non-governmental 

organizations, and civil society to create a safe and supportive environment for their growth and development. 

Based on the findings of this study, it is recommended that Iran pay greater attention to international cooperation in 

the field of children's rights. Participation in global programs and projects can facilitate the exchange of experiences 

and best practices, thereby contributing to the improvement of the situation of working children in the country. 
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 چکیده
خود، مولد  یاست و از طرف یو اقتصاد یاجتماع ۀدیچیاز عوامل گوناگون و در هم پ یاست که بروز و گسترش آن معلول یاجتماع یهابیاز آس یکیکودکان کار،  ۀدیپد

 یادیپژوهش، از نوع بن نیا باشد.می رانیالملل و حقوق ا نیکودکان کار در اسناد ب یحقوق شهروند هدف پژوهش، بررسی .رودیبه شمار م زین گرید یاجتماع یهابیآس

 هاافتهی .است ای¬و کتابخانه اسنادی ها¬داده آوری¬. روش جمعباشد¬یم یفیک شناسی¬بر روش یمبتن یلتحلی – یفیتوص زیاطلاعات ن لیتحل وۀیاست و ش یو نظر

از حقوق  تیحماها آن قرار دارد که هدف هاونیو کنوانس نیاز قوان یامجموعه ریتحت تأث رانیو حقوق ا یالمللنیکودکان کار در اسناد ب یکه حقوق شهروند دادنشان 

 ییهادر کشور ژهیوحقوق وجود دارد، به نیمؤثر ا یاجرا نهیدر زم یجد یهاالشجامع، چ یقانون یهاهاست. با وجود وجود چارچوباز استثمار آن یریکودکان و جلوگ

 یعموم یآگاه شینظارت، افزا تیبه تقو ازیاند، اما ناز حقوق کودکان کار پرداخته تیبه حما یمل نیهرچند قوان ران،یبه شدت رواج دارد. در ا یاجتماع یکه فقر و نابرابر

 یهاها، سازمانکودکان کار، لازم است که دولت یحقوق شهروند یتحقق واقع یبرا ن،ی. بنابراشودیکودکان احساس م نیا تیوضع ودبهب یبرا یالمللنیب یو همکار

گردد که، های تحقیق پیشنهاد میبر اساس یافته بپردازند.ها آن رشد و توسعه یبرا یتیامن و حما یطیمح جادیطور مشترک اقدام کنند و به ابه یو جامعه مدن یردولتیغ

 هاوهیش نیو بهتر اتیبه انتقال تجرب تواندیم یجهان یهاها و پروژهداشته باشد. مشارکت در برنامه یشتریحقوق کودکان توجه ب نهیدر زم یالمللنیب یهایبه همکار رانیا

 .دیکودکان کار در کشور کمک نما تیکمک کند و به بهبود وضع

 کودک کار، کنوانسیون کودکان کار.حقوق شهروندی، کلیدواژگان: 

  

 10/12/1402 تاریخ ارسال:

 05/01/1403 تاریخ بازنگری:

 18/01/1403 تاریخ پذیرش:

 31/03/1403 تاریخ چاپ:

 
 

http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0


 

 

107 
 دانشنامه فقه و حقوق تطبیقی

 مقدمه

ها نسبت به نگرش رییتغ ژهیامروزه در جهان، حقوق بشر، به و

حقوق و  نیتضم یبرا دیجد یهاسازوکار تیکودکان و تقو

 نیشده است. ا لیتبد ینیضرورت ع کیکودکان، به  یهایآزاد

حق  نیتضم یبرا یاصول نهاد شتریدر بهبود ب ژهیو حقوق به

برابر  درحفاظت  ن،یحق دانستن والد ت،ینام، تابع ،یزندگ

 ایخانواده  طیاز کودکان محروم از مح تیسوءاستفاده، حما

حقوق  ،یجسم ای یاز نظر ذهن فیفرزندخوانده، کودکان ضع

 یاستاندارد زندگ نیو همچن یبهداشت یهامراقبت نهیکودکان در زم

 ,Chhetri) شودیکودکان منعکس م یتوسعه اجتماع یلازم برا

شده  نیمکه حفاظت از حقوق کودکان تض یا. در جامعه(2011

و اعتماد به نفس و  رسندیبه بلوغ م ندهیآ یاست، وارثان واقع

. حفاظت از حقوق کودکان ابدییم شیاحترام به نفس کودکان افزا

قرار دارد، نه تنها در  یالمللنیجامعه ب یهاتحت نظارت هنجار

دهنده ه نشانک ،یجهان اسیها و جوامع، بلکه در مقکشور یبرخ

فهرست اسناد  یکودکان است. در ابتدا قحفاظت از حقو تیاهم

حقوق کودک  نیکه به منظور حفاظت و تضم یالمللنیب یحقوق

جمله  نیحقوق بشر، با ا یجهان هیدر اعلام ژهیواند، بهشده نیتدو

ها آزاد و برابر در کرامت و حقوق متولد تمام انسان»: شودیآغاز م

 .(Humbert, 2024) «شوندیم

در حال  یهادر کشور ژهیها به واز کشور یاریکار کودکان در بس

به عنوان هر نوع  نیاست. ا یاتیح یاجتماع ینگران کیتوسعه 

 ل،یرا از پتانسها آن شود کهیکه توسط کودکان انجام م یکار

سلامت  یبرا نیکند و همچنیمحروم م یشخص شرفتیو پ تیثیح

. (ILO, 2020)شود یم فیمضر است، تعرها آن یو روان یجسم

آمار معتبر  چیخانه کاملًا متفاوت است. ه یهاکار کودکان با کار

در  یداخل نیقوان در مورد کار کودکان وجود ندارد. یالملل نیب

 یو بحران اقتصاد نینادرست قوان یاجرا ،یالمللنیب نیادغام با قوان

 & Davoudi) است رانیعوامل کار کودکان در ا نیاز مهم تر

Aboozari, 2021)عدم  لیبه دل رانیا یکنون تیوضع ی. بررس

کار باشد. با  طیکنترل شرا دیگام با نیاست. اول رممکنیغ تیشفاف

مانند ثبت  یاقدامات یراکار و اج یبرا ژهیو یهامکان جادیا

بهبود  یبرا یزیرکار کودکان و برنامه تیاطلاعات در مورد وضع

کار  تیبه بهبود وضع توانندیسلامت و آموزش کودکان، فعالان م

 یهاها و کارگاهابانیخ وجود کودکان کار در کودکان کمک کنند.

دهد که مشکل کودکان کار ینشان م یبه خوب رانیدر ا ینیرزمیز

از جمله  یاریبس یهاامدیحل نشده است. کار کودکان پ رانیدر ا

و  یبه ارتکاب جرم، آزار جسمها آن از کودکان، اجبار یبهره کش

از  تیو محروم رها و مواد مخدیماریبه انواع ب یآلودگ ،یجنس

را به  یو آزاد یاز جمله حق شاد هیحقوق اول ریو سا لیتحص

 تیحما یکار برا یکودکان برا تیدر فرض رضا یدنبال دارد. حت

ها آن و اجبار فقر است که یاز خانواده، باز هم فشار اجتماع یمال

رو مورد  نی. از ای استواقع تیکند و نه رضایرا مجبور به کار م

 نیدجو در جامعه قرار خواهند گرفت. اسو رادسوء استفاده اف

-یم یمنف ریبزرگسالان تأث نیموضوع بر جامعه، کودکان و همچن

و عملکرد نامناسب  نیقوان یعدم اجرا ،یگذارد. ابهامات قانون

را در  یتیوضع نیاست که چن یاز جمله عوامل زیمسئول ن یهانهاد

حقوق  یمل ونیسکنوان یبه وجود آورده است. مرجع مل رانیداخل ا

از سال  یو نظارت کنندهمیتنظ گذار،استیس یعنوان نهادکودک به

 تیفعال رانیمشکلات کودکان در ا یعنوان مرکز ساماندهبه 1370

 یعدم وجود هماهنگ لیبه دل ییاما اکثر اقدامات اجرا کند،یم

 نیقوان ران،یدر حال توسعه، از جمله ا یهااز کشور یاگرچه برخ

از گفتمان غرب  یحقوق کودک را ناش ونیکنوانس وحقوق بشر 

تواند نقض حقوق کار کودک می ،یالملل نیب دگاهیدانند، اما از دیم

 رانیا رایحقوق کودک باشد. حقوق کودک، ز ونیکودکان و کنوانس

آن است. با توجه به  تیملحق شده و ملزم به رعا ونیبه کنوانس

حقوق  حیبه تشر قیتحق نیا ،یالملل نیو ب یتحولات داخل نیا

پردازد. یم رانیالملل و حقوق ا نیکودکان کار در اسناد ب یشهروند
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 یراه حل افتنیدر  رانینقاط ضعف به دولت ا نییبا تب نیهمچن

بنابراین هدف اصلی  کند.یموضوع کار کودکان کمک م یبرا

الملل  نیکودکان کار در اسناد ب یحقوق شهروندتحقیق، بررسی 

 باشد.می انریو حقوق ا

 مبانی نظری تحقیق

 رانیحقوق کودک و حقوق ا ونیمفهوم کودک در کنوانس

دانسته اند.  تیطفول انیبلوغ را پا رانیا یقانون مدن 1210در ماده 

سال  14اساس پسران  نیشود و بر ایفرض م یمطابق با بلوغ جنس

ماهه بالغ و قانوناً مسئول  9سال و  8دختران  نیماهه و همچن 7و 

 نیشوند. ایمجازات م میجرا یبرا یشوند و در بزرگسالیم یتلق

که معمولاً نشان دهنده  یو بزرگسال یودکمختلف از ک فیتعار

کند یفراهم م یافراد در سن خاص یامکان را برا نیبلوغ است، ا

در نظر گرفته شوند  یقانون یریگمیتصم یبالغ برا یکه به اندازه کاف

(Donnelly, 2024)حاکم  نیاوقات قوان یگاه ن،ی. علاوه بر ا

 رندیگیقرار م یاسیملاحظات س ریتحت تأث یبر سن قانون

(Sharma, 2024)به عنوان قانون،  یبا ملاحظات سن ی. حت

 یزندگ ابانیدر خ یان هستند و برخکار کودک ریساله درگ 4کودکان 

ها یتوسط خبرنگاران و خبرگزار تیبدتر شدن وضع نیکنند. ایم

 رانیاز کودک در ا تیحما نیرو، قوان نیگزارش شده است. از ا

و به  رفتهیمربوطه را پذ یهاونینسکه کنوا ییهانسبت به کشور

را  یحقوق کمتر نیو چ یمالز لند،یاجرا کرده اند، مانند تا یدرست

 طیمکتوب با اقدامات و شرا نیحال، قوان نیو در ع ردیگیدر بر م

 . (Zamfir, 2019) متفاوت است اریموجود بس

از  یوجود ندارد. گفتمان عموم کار از کودک یجهان فیتعر چیه

 ییهاتیکودک در فعال یریاشاره به درگ یواژه کار کودک برا

طبق . جسم و روح مضر هستند یبرا یکند که به نوعیاستفاده م

آن  رکه د هیاول یحداقل سن قانون ،یالملل نیب یاستانداردها

در  یهاسال در کشور 14سال ) 15کودکان مجاز به کار هستند 

                                                           
1 the International Labour Organization (ILO) 

 15تا  13 یسن تیسبک محدود یهاکار یحال توسعه( است. برا

شده است.  نییدر حال توسعه( تع یهادر کشور 14تا  12سال )

 16سال ) 18تا  تیمحدود نیخطرناک، ا یهاکار یبرا ت،یدر نها

 شیدر حال توسعه( افزا یهاخاص در کشور طیتحت شرا لسا

از نظر  کودک و کودکان کار میمفاه. (Weiner, 2021) ابدییم

-نیب یاصل یهاکرده است. نهاد رییو در طول زمان تغ یفرهنگ

 سف،یونی( و ILO) 1کار یالملل نیسازمان ب نه،یزم نیدر ا یالملل

قائل  زیمولد تما ایو کار مثبت  تسخ ای یکار استثمار نیب

-یم فیتعر یتیاغلب به عنوان فعال کودک کاراصطلاح . شوندمی

کند یبالقوه محروم م تیو موفق یشود که کودکان را از دوران کودک

 ,Chhetri) مضر استها آن یو ذهن یرشد جسم یکه برا

 یخطرناک یهاکار ریکودکان درگ نیاز ا یمیبه ن کی. نزد(2011

را ها آن یو رشد اخلاق یمنیسلامت، ا میهستند که به طور مستق

با  یبا بدرفتار یمیکار کودکان رابطه مستق.اندازدیبه خطر م

با کودکان  یاز انواع بدرفتار یکیکار کودک  ن،یکودکان دارد. بنابرا

 یو برا شودیسوء استفاده م ایو/ یتوجه یشامل ب رایاست، ز

اندازه کوچکتر،  لیکودکان مضر است. به دل تیثیسلامت، رشد و ح

 بیکودکان نسبت به بزرگسالان آس ،یو عدم بلوغ رشد یوابستگ

ناسالم  یطیعوامل مح رایمضر هستند ز یکار طیاز شرا رتریپذ

. (ILO, 2020)بگذارد  یمنف ریتأثها آن تواند بر رشد و رشدمی

کنند که در آن آزار کار می یطیکودکان اغلب در شرا ن،یعلاوه بر ا

 & French) فتدیاحتمال دارد اتفاق ب شتریاز کار ب یناش

Wokutch, 2015)کیستماتی. خشونت در کار کودکان اغلب س 

 ،یکیزیاست که شامل خشونت ف یاز فرهنگ کار جمع یو بخش

است.  یو گاه آزار جنس زیرآمیزدن، استفاده از زبان تحق ادیفر

 تیکمتر در مقابل آزار و شکا سالاننسبت به بزرگ نیکودکان همچن

 Rahmatilla)کند یم رتریپذ بیرا آسها آن کنند ومقاومت می

ogli, 2022). 
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 حقوق کودک 1989 ونیکنوانس

از  یحقوق کودک، کودکان حق برخوردار 1989 ونیطبق کنوانس

 و حیمتعادل، آموزش، تفر ییغذا میرژ ،یبهداشت یهامراقبت

. کودکان حق دارند (UN, 1989)را دارند  یکاف زندگی استاندارد

محافظت  یتوجه یسوء استفاده و ب ض،یتبعدر برابر استثمار، 

. کار کودکان ذاتاً آزاردهنده است (Onaq et al., 2023)شوند 

هدف محقق  نیکه ا یحذف شود. تا زمان یبه هر شکل دیو با

کودکان ارزش دارد. با توجه  کار بیکاهش آس ینشود، تلاش برا

بر اساس اصول اعلام شده در منشور ملل متحد، به  نکهیبه ا

و مسلم همه  یو حقوق مساو یشناختن کرامت ذات تیرسم

عدالت و صلح در جهان  ،یاساس آزاد ،یخانواده بشر یاعضا

خود را به حقوق  مانیاست. مردم سازمان ملل متحد در منشور، ا

قرار داده اند و  دیها مورد تاکو ارزش انسان تیثیبشر و ح یاساس

 یبهتر زندگ یهاو استاندارد یاجتماع شرفتیپ یمصمم به ارتقا

 یجهان هیسازمان ملل متحد در اعلام. شده اند شتریب یدر آزاد

حقوق بشر اعلام و موافقت  یالملل نیب یهاثاقیحقوق بشر و در م

مانند نژاد، مستحق  یزیگونه تما چیه ونکرده است که هر کس بد

مندرج در آن است، رنگ، جنس، زبان،  یها یتمام حقوق و آزاد

 ،ییدارا ،یاجتماع ای یمنشأ مل د،یعقا ریسا ای یاسیس دیمذهب، عقا

حقوق  یجهان هیدر اعلام نکهیا یادآوریبا  گر،ید تیوضع ایتولد 

مستحق  یبشر، سازمان ملل متحد اعلام کرده است که کودک

که خانواده به عنوان  نیاست. با اعتقاد به ا ژهیمراقبت و کمک و

آن و  یرشد و رفاه همه اعضا یعیطب طیجامعه و مح یگروه اساس

لازم برخوردار شود  یهاو کمک تیاز حما دیفرزندان با ژهیبه و

خود را در جامعه به طور کامل به عهده  یهاتیتا بتواند مسئول

 .(Qizi et al., 2024) ردیبگ

 المللنیطور خاص در حقوق باست که به یمفهوم« کودککار »

. کار شودیکودکان استفاده م یاشاره به اشکال کار مضر برا یبرا

                                                           
1Convention on the Rights of the Child (CRC)  

حقوق کودک سازمان ملل متحد ممنوع  ونیکودک طبق کنوانس

 نیکه ا کندیعضو الزام م یهابر دولت ونیکنوانس نیاست و ا

 ،یرا از دوران کودک نکاببرند. کار کودک کود نیرا از ب دهیپد

ها آن یو ذهن یو به رشد جسم کندیو کرامتشان محروم م لیپتانس

 کند؛یم جادیکودکان تداخل ا لیبا تحص نی. همچنزندیم بیآس

 سازد،یرا از امکان حضور در مدرسه محروم مها آن ای کهی طوربه

 اروادرا ها آن ایزودتر از مدرسه خارج شوند،  کندیمجبور م ای

 بیترک نیو سنگ یکه حضور در مدرسه را با کار طولان کندیم

 شودیکه توسط کودکان انجام م ییهاحال، همه کار نیکنند. با ا

که با  یدیتول یهاتی. فعالشودیعنوان کار کودک محسوب نمبه

ها آن کودکان سازگار باشد و با آموزش و رفاه یهاسن و مهارت

کمک ها آن طور مثبت به توسعهبه تواندیم تداخل نداشته باشد،

 یکه برا یطیکند. کار کودک معمولاً با استخدام کودکان در شرا

شامل  نیمفهوم همچن نیمرتبط است. ا ست،یمناسب نها آن سن

مرتبط  یاقتصاد دیبا تول میطور مستقکه به شودیم ییهاتیفعال

-یم نجامط کودکان اکه توس یرقانونیغ یهاتیمانند فعال ستند،ین

ی است خطرناک خانگ یهاکار ای)مانند قاچاق مواد مخدر(  شود

(Wahab & Dollah, 2023). 

 1989(، که در سال CRC) 1حقوق کودک سازمان ملل ونیکنوانس

حفاظت  یشد، سنگ بنا بیسازمان ملل تصو یتوسط مجمع عموم

به همراه سه  ونیکنوانس نیاز حقوق کودکان است. ا یالمللنیب

و از انجام  یاز استثمار اقتصاد» دیکه کودک با کندیم انیپروتکل، ب

کودک تداخل  لیبا تحص ای دکه احتمالاً خطرناک باش یهر کار

 ،یروح ،یذهن ،یتوسعه جسم ایبه سلامت کودک  ایداشته باشد، 

(. 32)ماده « برساند، محافظت شود بیاو آس یاجتماع ای یاخلاق

دک سازمان حقوق کو ونیکنوانساست و  یکل اریبس فیتعر نیا

 نه،یزم نیدر ا یقانون یهاچارچوب بیتصو فهی(، وظCRCملل )

مناسب کار را به  اعاتو س طیحداقل سن و شرا نییاز جمله تع
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قابل  یریپذانعطاف نیعضو واگذار کرده و بنابرا یهادولت

حقوق کودک  ونیکنوانس. دهدیمها آن به نهیزم نیدر ا یتوجه

شده است  بیتصو یطور جهانبه باًی(، تقرCRCسازمان ملل )

است که آن  یمتحده تنها کشور الاتیکشور عضو دارد( و ا 196)

 یاریسه پروتکل اخت ازنکرده است. دو تا  بیرا امضا کرده اما تصو

و  نیدتریاند( به شدشده بیتصو 2000آن )که هر دو در سال 

 : مشارکت کودکان درشودیاشکال کار کودک مربوط م نیمضرتر

کودکان. پروتکل اول  یمسلحانه و فحشا و پورنوگراف یهایریدرگ

 بیکشور تصو 175کشور عضو و پروتکل دوم توسط  168توسط 

 .(Widiawati et al., 2023) شده است

 کار کودکان حداقل سن ونیکنوانس

( ILO) 1کار یالمللنیکه توسط سازمان ب گرید ونیکنوانس دو

کار کودک ارائه  فیدر تعر یشتریاند، وضوح بشده بیتصو

 1973( در سال ILOکار ) یالمللنیسازمان ب ونی. کنوانسدهندیم

شده  بیکشور تصو 171حداقل سن(، که توسط  ونی)کنوانس

)که  کندیم نییورود به کار تع یسال را برا 15است، حداقل سن 

 نییسال تع 14در حال توسعه  یهاکشور یبرخ یموقت برا ورطبه

 یممکن است از اجرا یاقتصاد یهااز بخش یشده است(. برخ

ممکن است مشمول  ای( 4شوند )ماده  یمستثن ونیکنوانس نیا

به  یدسترس ی(. حداقل سن برا5موقت باشند )ماده  یهاتیمعاف

را به خطر  ناناخلاق جوا ای یمنیسلامت، ا»که احتمالاً  یشغل

سال  16شده است ) نتعیی سال 18کار خطرناک، یعنی .«اندازدیم

 ،یخطرناک یهاکار نیچن فیخاص(. در رابطه با تعر طیتحت شرا

از اشکال  یالمللنیفهرست ب چیه رایوجود دارد، ز ییهایدشوار

وجود ندارد. طبق  شوند،یعنوان خطرناک محسوب مکار که به

که تا  یاستخدام ایخطرناک  یهاحداقل سن، انواع کار ونیکنوانس

 صلاحیذ یتوسط مقامات مل دیممنوع هستند، با یسالگ 18سن 

((. 2)3شوند )ماده  نییو کارگران تع انیپس از مشورت با کارفرما

                                                           
1 International Labour Organization (ILO) 

 یتوسط افراد« کار سبک»که  دهدیحداقل سن اجازه م ونینوانسک

کشورها(  یدر برخ لهسا 14تا  12 یحت ایساله هستند ) 15تا  13که 

 :نکهی، مشروط بر ا(Golic & Logarusic, 2023) انجام شود

 نرساند؛ بیآسها آن توسعه ایالف( احتمالاً به سلامت  

 نگذارد. ریتأث یاآموزش حرفه ایدر مدرسه ها آن ب( بر حضور 

از  یحداقل سن درجه قابل توجه ونیکنوانس ن،یبنابرا

از  توانندیکه م یاقتصاد یهارا در رابطه با بخش یریپذانعطاف

ک خطرنا یهاکار یشوند، حداقل سن برا یمستثن ونیدامنه کنوانس

 دیحداقل سن باها آن یخطرناک که برا یهاو سبک، انواع کار

هم کار سبک فرا فیشود و تعر نییتع رخطرناکیغ یبالاتر از کارها

در  یموارد توسط مقامات مل نیکه ا دهدیو اجازه م کندیم

 شوند. فیو کارگران تعر انیفرماکار یهامشورت با سازمان

 اهمیت حقوق کودکان کار

ها در سطح جنبش نیاز قدرتمندتر یکی ستم،یدوم قرن ب مهیاز ن

بدون شک جنبش حفاظت از حقوق بشر بوده است. از  یالمللنیب

که جنبش حفاظت از حقوق کودکان  مشاهده گردیدجنبش،  نیا

از ها آن یجداساز یعنیحقوق کودکان،  ییبه وجود آمد. رها زین

 یو جسم یروان یناپختگ هبا توجه ب ،یحوزه حقوق بشر عموم

و حساس  ریپذبیآس ژهیوبه تیاست. موقع ریپذهیکاملاً توجها آن

 حقوق و منافع ت،یحفاظت از موقع یبرا ژهیو میرژ کیکودکان، 

با گذشت  ن،یخواستار آن است. بنابرا یو حت کندیم هیرا توجها آن

 ،یاقتصاد ،یاسیس ،یاز حقوق مدن یاریزمان، کودک با بس

کودک در  تیشناخته خواهد شد و موقع یو فرهنگ یاجتماع

 Marcelin) افتیبهبود خواهد  یطور قابل توجهجامعه مدرن به

et al., 2024). 

بر  نیمعنا بود که والد نیمفهوم رابطه به ا نیتریمیقد ،یکل طوربه

 طور آزادانه بربه توانندیتسلط دارند و م اءیفرزندان خود مانند اش

جامعه،  یطولان اریحال، با توسعه بس نیکنند. با ا تصرفها آن
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 دانشنامه فقه و حقوق تطبیقی

شد که شروع به محدود  جادیا تیمفهوم حقوق کودکان در نها

بر فرزندان کرد. بدون شک، ظهور و توسعه  نیکردن قدرت والد

از  یادامه ضرور کیعنوان به توانیمفهوم حقوق کودکان را م

 ،یعبارتمشاهده کرد. به یتوسعه حقوق بشر عموم ندیفرآ

 ماتیبشر، افراد از تصم یهایطور که با توسعه حقوق و آزادهمان

 رتر،ید اریبس ،یطور واقعدولت، آزاد شدند، به سطاتخاذ شده تو

را در  نیوالد ییشروع به توسعه کرد که توانا زیحقوق کودک ن

از  امدیپ کی عنوانبه فرزندانشان محدود کرد. یزندگ تیریمد

انسان از قدرت، با مفهوم حقوق بشر،  ییرها یبرا یجنبش اجتماع

بخش جداگانه از حقوق بشر  کیعنوان مفهوم حقوق کودکان به

 یهاتیدر حال توسعه است. فعال یعیو سر یطور قوبه زین

طور به ستمیدوم قرن ب مهیدر ن ژهیوبه یالمللنیجامعه ب یهنجار

جامع  ونیسکنوان بیکه به تصو افتیتوسعه خواهد  یقابل توجه

 ونیکنوانس نیو سپس ا شودیحقوق کودک سازمان ملل منجر م

 یبرا یو مل یالمللنیب یهاستمیساخت س یبرا یاهیعنوان پابه

 خواهد شد لیحفاظت از حقوق کودکان در جامعه مدرن تبد

(Golic & Logarusic, 2023). 

 عوامل مؤثر بر کار کودک

 گانیرا ییابتدا لاتیها، تحصاز کشور یاریدر بس :یلیموانع تحص

 ژهیوبه باشد،یهمه کودکان در دسترس نم یبرا شهیو هم ستین

که مدارس و  یدر مناطق ی. حتییدر مناطق دورافتاده و روستا

-ازیآموزش با ن تیفیوجود دارد، ممکن است ک یامکانات آموزش

اگر  ،یطیشرا نی. در چندنداشته باش یها همخوانخانواده یها

 لیبه تحص نیوالد ایکند  نیرا تأم لیتحص یهانهیخانواده نتواند هز

 .شوندیندهند، کودکان به کار کردن مجبور م تیاهم

دارند که  لیتما نیاز والد یاریبس و آداب و رسوم: فرهنگ

پدران خود گام بردارند و  یشغل ریدر مس یطور سنتفرزندانشان به

 معاش خانواده عمل کنند. نیدر تأم اریبه عنوان کمک

. شودینم جادیا یطور تصادفکار کودک به بازار: یتقاضا

ها، ترکار کودکان نسبت به بزرگ ترنییپا نهیهز لیبه دل انیکارفرما

مختلف استفاده کنند.  یانجام کارها یبراها آن دارند از لیتما

به  توانندیم انیکارفرما دار،یناپا یاقتصاد طیدر شرا ن،یهمچن

 لیدلبه نینظر کنند. کودکان همچنصرف ناز استخدام کودکا یراحت

معمولاً کارگران  ،یکارگر یهاهیاتحاد لیبه تشک لیعدم تما

 هستند. یترعیمط

 یها براخانواده یبرخ ها:بر خانواده یدرآمد یهاشوک آثار

 یهابحران ،یعیطب یایاز بلا یناش یدرآمد یهامقابله با شوک

به کار کودکان متوسل  دز،یمهلک مانند ا یهایماریب ای یاقتصاد

مبتلا شود، کودک ممکن است  دزیبه ا نیاز والد یکی. اگر شوندیم

معاش  نیتأم تیکرده و مسئول یریگکناره لیمجبور شود از تحص

 یکه سرپرست یدر موارد ن،ی. همچنردیخانواده را بر عهده بگ

مراقبت از  یناچارند براها آن است، میتیخانواده بر عهده کودکان 

 تر خود کار کنند.کوچک یخواهر و برادرها

و  نیکه قوان یتا زمان :یتیحما یهااستیو س نیقوان یاجرا عدم

از کودکان وجود نداشته  تیحما یجامع و مؤثر برا یهااستیس

 یاتیزمان ح ی. دوران کودکافتیباشد، کار کودک ادامه خواهد 

خاص کودکان در  یازهایرشد و سلامت هر فرد است و ن یبرا

 .ردیمورد توجه قرار گ دیاب یو رفتار یشناخت ،یکیزیف یهانهیزم

 پیشینه تحقیق

 یهااستیو س نیقوان یانتقاد یبررس(، در راستای 2024هوگو )

حقوق  ونیکشور کنوانس نیادریافتند که،  کار کودکان بنگلادش

را  یالملل نیحداقل سن سازمان ب ونیکودک سازمان ملل، کنوانس

 یبرا یاستیو س یچارچوب قانون کیکرده است. دولت  بیتصو

در کرده است.  جادیا 2025حذف همه اشکال کار کودکان تا سال 

 ن،یاز جمله قوان ،یاز اسناد دولت یانواع مختلف سندهیمقاله نو نیا

شواهد در حال ظهور  نیها و همچنو گزارش ها،استیس ن،یقوان

و  یاز آن است که چارچوب حقوق یحاک جیکرد. نتا یابیرا ارز
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بلندمدت توسعه است.  یهاهکشور جامع و همسو با برنام یاستیس

-برنامهها و استیس نیاجرا و نظارت بر ا یبرا یسازمان یهانهاد

 کنندیم یکاهش کار کودکان همکار یشده برا یطراح یها

(Hoque, 2024). 

از حقوق  تیآموزش و حما یاجرا(، به 2024کویزی و همکاران )

 یمقاله چارچوب قانون نیای پرداختند. کودکان در عصر فناور

از حقوق و منافع کودکان  تیحما یرا که در ازبکستان برا یجامع

 ییکشور به همسو نیو تعهد ا نمود یشده است، بررس جادیا

 نی. انمودرا برجسته  یالمللنیب یخود با هنجارها یمل نیقوان

 پرداخت یمختلف یهنجار یهااستیاسناد و س یه به بررسمطالع

از حقوق کودکان، از جمله  تیحما نیتضم یکه در ازبکستان برا

اند. اجرا شده ضیاز تبع یو آزاد ت،یثیسلامت، ح ،یحق زندگ

در  یالمللنیب یحقوق یهامقاله ادغام استاندارد ن،یعلاوه بر ا

که نشان دهنده تعهد ازبکستان  دادرا مورد بحث قرار  یمل نیقوان

 نیهمچن قیتحق نیخود است. ا یالمللنیانجام تعهدات ب یبرا

 یبرا یو محل یبه کار گرفته شده توسط مقامات دولت یهاسمیمکان

 یمعنو ،یفکر ،یرشد جسم یحفاظت از حقوق کودکان و ارتقا

 کردیبر رو هاافتهی نی. انمود لیو تحل هیرا تجزها آن یو اخلاق

که  کندیم دیتأک یقو یحقوق ستمیس کی جادیفعال ازبکستان در ا

 دهدیقرار م تیرا در اولو تالیجیرفاه و رشد کودکان در عصر د

(Qizi et al., 2024). 

کننده کار کودکان  نییعوامل تع(، به بررسی 2014فان و همکاران )

 و فرزندان یاز کارگران کشاورز یمتحده مدرن: شواهد الاتیدر ا

 در حال انجام یعموم یها استیمربوط به س یها ینگرانو ها آن

کارگران  یمل یبا استفاده از نظرسنجپرداختند. در این تحقیق 

متحده مدرن با  الاتیکه کار کودک در ا داده شدنشان  ،یکشاورز

 نمودوجود کاهش در طول زمان هنوز قابل توجه است و استدلال 

از  یکار کودکان، برخ استیس ریاخ یهامیتصم تیکه عدم موفق

 یهاداده زا ن،یکرده است. بنابرا ریپذبیکارگران جوان را آس

کار کودکان  کنندهنییعوامل تع یبررس یمحدود موجود برا

متحده و در نظر گرفتن روابط  الاتیدر ا یرکشاورزیدار و غمزرعه

 یهاها به شرکت در برنامهخانواده لیکار کودکان و تما نیب

که  ییاز آنجانتایج نشان داد که، . گردیداستفاده  یرفاهو  یآموزش

سرچشمه  یالمللنیب نهیزم ازمربوط به کار کودکان  اتیاکثر ادب

 کیمتحده برگرفته از  الاتیبا ارائه پرونده ا قیتحق نیا رد،یگیم

 یهابه بحث یرسانحال اطلاع نیصنعت و در ع یدیبخش کل

کار کودکان و  نیدر قوان یاحتمال یدنظرهایدر مورد تجد یجار

شکاف را کاهش  نیمستمر و گسترده، ا یهااز داده یبانیارائه پشت

 .(Fan et al., 2014) دهدیم

و  یآموزش یهااستیس(، به بررسی 1400داودی و همکاران )

پرداختند و بیان نمودند که،  رانیکودکان در ا یحقوق شهروند

که قرار نداشتند  یمناسب یاز کودکان که در بستر اقتصاد یاریبس

و  یاجتماع یهیو بد هیاز حقوق اول یکیحق به عنوان  نیاز ا

در بلند  یچرخه نابرابر جادیخود محروم شده و باعث ا یشهروند

 است دهیگرد یعدم تحقق حقوق شهروندو  فیمدت و تضع

(Davoudi & Aboozari, 2021) . 

 روش تحقیق

اطلاعات  لیتحل وۀیاست و ش یو نظر یادیپژوهش، از نوع بن نیا

. روش باشدیم یفیک شناسیبر روش یمبتن یلتحلی – یفیتوص زین

 یراستا برا نیا در. است ایو کتابخانه یها اسنادداده آوریجمع

 قیاز روش تحقاستفاده درست و شفاف  جهینت نیبه ا یابیدست

است. در  یمند ضرورجامع و نظام کردیرو کیعنوان به یمرور

مرتبط با حقوق  یالمللنیاسناد ب لیو تحل یآورابتدا، به جمع

معاهدات  گریحقوق کودک و د ونینسکودکان، از جمله کنوا

 پرداخته شده است کهمنع کار کودک  ونیمانند کنوانس یالمللنیب

ها و تعهدات کشور ،یمفاد حقوق قیدق یمرحله شامل بررس نیا

 لیاست. سپس، به تحل یاسناد در سطح جهان نیا ییاجرا یهاوهیش
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 تیحما نوناز جمله قانون کار و قا ران،یا یو مقررات داخل نیقوان

 شده است.  از کودکان و نوجوانان، پرداخته

 های تحقیقیافته

 حقوق کودکان نهیدر زم یالمللنیاسناد ب

 ریبه شرح ز توانندیم زیحقوق کودکان ن نهیدر زم یالمللنیاسناد ب

  :(Muslim et al., 2024) شوند یبندطبقه

 :ییاروپا یهاکشور ی. اسناد مربوط به همکار1

 یو اجرا ییدر مورد شناسا ییاروپا ونیکنوانس 

کودکان و بازگرداندن  یمربوط به سرپرست ماتیتصم

 1980( که در سال 105شماره  ETSکودکان ) یسرپرست

 به اجرا درآمد. 1983سپتامبر  1امضا و از 

 حقوق کودکان، که  یدر مورد اجرا ییاروپا ونیکنوانس

 2003وامبر ن 1از  ایتالیامضا و در ا 1996 هیژانو 25در 

 به اجرا درآمد.

 :ییقایآفر یهاکشور ی. اسناد مربوط به همکار2

 1990حقوق و رفاه کودک، که در سال  ییقایآفر منشور 

 به اجرا درآمد. 1999نوامبر  29امضا و از 

 امضا و از  2006 هیژوئ 2که در  ،ییقایجوانان آفر منشور

 به اجرا درآمد. 2009اوت  8

 :ییکایمنطقه آمر یهاکشور یکار. اسناد مربوط به هم3

 شده  بیدر کودکان )تصو کیتراف یالمللنیب ونیکنوانس

 (.1994مارس  19در  ک،یمکز ،یتیکوسیدر مکز

 هیژانو 25بازگشت کودکان، که در  یالمللنیب ونیکنوانس 

 به اجرا درآمد. 1994نوامبر  4امضا و از  1996

 مربوط به  نیدر مورد تعارض قوان یالمللنیب ونیکنوانس

 1988امضا و در  1984کودکان، که در  یفرزندخواندگ

 به اجرا درآمد.

 تیوضع یرو به بررس شیها و راه پ، روند2020 یجهان یهابرآورد

 ان کاردادن به کار کودک انیپا یبرا یجهان یهادر تلاش یفعل

 یسازمان ملل برا یالمللنیگزارش که در سال ب نی. اپردازدیم

( و صندوق ILOکار ) یالمللنیتوسط سازمان ب انحذف کار کودک

( منتشر شده است، که نگهبانان UNICEFکودکان سازمان ملل )

و  اسیهستند، مق داریاز اهداف توسعه پا 8.7مشترک هدف 

آن در  راتییدر حال حاضر و تغ انکار کودک یدیکل یهایژگیو

که از  ان کارکار کودک یها. برآوردکندیم فیطول زمان را توص

کار  یالمللنیتوسط سازمان ب بارکیهر چهار سال  2000سال 

(ILO )یهایها از نظرسنجداده ردبر اساس برآو شود،یم گزارش 

 ینظرسنج 100از  شیاز ب دیجد یهاها است. برآوردخانوار یمل

ساله جهان را پوشش  17تا  5کودکان  تیخانوار که دو سوم جمع

کننده نگران دیگویگزارش م نی. آنچه که اکندیاستفاده م دهد،یم

 است. 

در جهان امروز است.  داریمشکل پا کیهمچنان  ان کارکودک

، 2020سال  یکه در ابتدا دهدینشان م یجهان یهابرآورد نیآخر

 سطح درپسر  ونیلیم 97دختر و  ونیلمی 63کار،کودک  ونیلیم 160

دهم از تمام کودکان در  کی باًیمشغول به کار بودند که تقر جهانی

 ک، نزدیکودک ونیلی. هفتاد و نه مشودیسراسر جهان را شامل م

طور خطرناک بودند که به کارهای دراز تمام کودکان کار  یمیبه ن

. اندازدیرا به خطر مها آن یو توسعه اخلاق یمنیسلامت، ا میمستق

متوقف شده  2016بر کار کودک از سال در برا یجهان شرفتیپ

 رییسال گذشته بدون تغ راست. درصد کودکان کار در طول چها

 ونیلیم 8از  شیب، که تعداد مطلق کودکان کار یمانده در حال یباق

 ایهکار در طور مشابه، درصد کودکاناست. به افتهی شینفر افزا

 ونیلیم 6.5 یبود، اما به لحاظ عدد رییبدون تغ باًیخطرناک تقر

در  اوممد یهاشرفتیپ یجهان ریاست. تصو افتهی شیکودک افزا

 بیو کارائ نیلات یکایو آمر هیانوسیو اق ایدر آس ان کاربرابر کودک

در چهار سال گذشته  ان کار. در هر دو منطقه، کودککندیرا پنهان م

مشابه در  شرفتیاست. پ افتهیکاهش  یو عدد یطور درصدبه

در  شیشاهد افزا 2012منطقه از سال  نیار بوده است. ادشو قایآفر
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دو تعداد و درصد کودکان در کار کودک بوده است. اکنون  هر

نقاط  ریاز مجموع سا شتریبزرگ ب یقایتعداد کودکان کار در آفر

 ریچشمگ شرفتیپ کیکار کودک بدون  یجهان است. اهداف جهان

 شرفتیمنطقه محقق نخواهد شد. در چهار سال گذشته، پ نیدر ا

ساله ثبت شده  17تا  15ساله و  14تا  12 انکودک نیدر ب یمداوم

 یو عدد یطور درصدبه یدر هر دو گروه سنان کار است. کودک

مشاهده  یقبل یکه در برآوردها یروند کاهش نیو ا افتهیکاهش 

کودکان  نیودک در بحال، کار ک نیشده است، ادامه دارد. با ا

 یهاآوردکه بر یاست، در حال افتهی شیساله افزا 11تا  5خردسال 

بود.  یگروه سن نیا یبرا شرفتیدهنده کاهش پنشان 2016 یجهان

از سال  شتریساله ب 11تا  5کودک  ونیلیم 16.8، 2020در سال 

 . (Pirakhandan et al., 2021) بودند 2016

 یبرا ینیجانش ،یاز خوشبخت یاکودک نشانه کی ن،یوالد یبرا

آن، اساس  ینیریو ش یزندگ ینعمت، معنا نینسل، بالاتر

معلم،  یاست؛ برا تیآموزش و ترب یبرا یو موضوع یخوشبخت

و  یآموزش ندیاست، هدف فرآ تیکودک موضوع آموزش و ترب

روانشناس، کودک  یاست؛ برا یتیترب ندیمرکز توجه در فرآ

است که افکار و روان او به طور کامل شکل نگرفته است؛  یشخص

 یبرا یموضوع ،یدرک انسان یتجل نیکودک اول سنده،ینو یبرا

 لیقانون، کودک به دل یخلاقانه و فهم است؛ برا ریمطالعه و تفس

دولت است و  تیتحت حما اشیو ذهن یسن و بلوغ جسم

دولت، کودک از  یقانون است؛ برا ژهیو تیموضوع حما نیبنابرا

 یاز عناصر اصل یکیبرخوردار است و  ییبالا کیاستراتژ تیاهم

 یها، عملکرد کلنسل ینیدولت، جانش یجیاست که توسعه تدر

 یحقوق دی. اسناد جدکندیم نیدولت را تضم ندهیدولت و اساس آ

از مفهوم  یمختلف فیدر مورد حقوق کودکان تعار یالمللنیب

منشور حقوق  قا،ی)سازمان وحدت آفر دهندیحقوق کودک ارائه م

 فیتعر کی جادیکه ا یلیاز دلا گرید یکی(. 1990و رفاه کودک، 

 نیاست که قوان نیرا دشوار کرده است، ا« کودک»از مفهوم  ترقیدق

را مشخص  یبزرگسال یلقاعده، سن ک کیها به عنوان کشور یبرخ

 یقانون تیدرباره ظرف یمقررات یحاو نیحال، قوان نی. با اکنندینم

( هستند. یفریک یبزرگسال ،یمدن یبلوغ )بزرگسال ایکامل  ای یجزئ

سال، از اصطلاحات  18 ریشخص ز فیتوص یبرا نه،یزم نیدر ا

سال(،  15-12)معمولاً تا « کودک»مانند  شود،یاستفاده م یمختلف

 )تا زمان بلوغ( «نوجوانان»و « جوانان» ،«یسن قانون ریز»، «نوجوان»

 .است

از  یکه به حوزه خاص یاسناد جهانهای تحقیق، بر اساس یافته

قانون  ،یقانون خانواده، قانون مدن ،یفری)قانون ک یروابط قانون

 عبارتند از: شوندیکار( مربوط م

 در مورد حفاظت از کودکان و  1993مه  29 ونیکنوانس

 ؛یالمللنیب یفرزندخواندگ نهیدر زم یهمکار

 سرکوب و مجازات قاچاق انسان، به  ،یریشگیپ پروتکل

سازمان ملل  ونیزنان و کودکان، که مکمل کنوانس ژهیو

است  یفرامل افتهیسازمان یهامتحد در مورد جرم

در  55/25 یجمع عمومشده توسط قطعنامه م بی)تصو

 (؛2000نوامبر  15

 اداره عدالت  یحداقل استاندارد سازمان ملل برا نیقوان

 یشده توسط قطعنامه مجمع عموم بینوجوانان )تصو

 (؛1985نوامبر  29در  40/33

 یاز بزهکار یریشگیپ یسازمان ملل برا یهاراهنما 

در  یمجمع عموم 45/112نوجوانان، که توسط قطعنامه 

 و منتشر شده است. بیتصو 1990دسامبر  14

 یبرا یتیو حما یچارچوب قانون کی جادیاسناد به ا نیا 

از  یریشگیحفاظت از حقوق کودکان و نوجوانان و پ

 .کنندیکمک م یگروه سن نیدر ا یبزهکار

آمده « حقوق کودک» ونیکنوانس 1که در ماده  یفیبر اساس تعر

سن  ریهر انسان ز یکودک به معنا ون،یکنوانس نیبه منظور ا»است: 
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کودک قابل اجرا  یکه برا یطبق قانون نکهیهجده سال است، مگر ا

 .(Adegbite, 2024) «دیزودتر به دست آ یزرگسالاست، ب

شکل « حقوق کودکان»حوزه جداگانه از حقوق بشر به نام  کی

است  یو مل یالمللنیب یقانون یهاه است که شامل چارچوبگرفت

که از  یکودکان یرا برا یاژهیو یهانیو تضم ازاتیکه حقوق، امت

قبل  جه،یو در نت ردیگیهستند، در نظر م نارس یو ذهن ینظر جسم

را  ییهاو سازوکار یو بعد از تولد، سطح مناسب حفاظت قانون

وجود دارد  یچهار اصل کل .(Burman, 2024) کندیفراهم م

 نی. اضی: اول، عدم تبعکندیم نیرا تضمکه حقوق تمام کودکان 

خود را در تمام  لیکه تمام کودکان حق دارند پتانس معناست نیبه ا

به  دیها توسعه دهند. هر کودک باو در تمام زمان هاتیموقع

نژاد،  ت،یداشته باشد، بدون توجه به جنس یآموزش برابر دسترس

 .(Awary et al., 2024) نیوالد ای یناتوان ن،ید ت،یمل ت،یقوم

توسط جامعه  یالمللنیدر سطح ب نهیزم نیدر ا یاسناد جهان نیاول

به مسائل مربوط به  یدگیرس یبرا یاژهیو تهیملل اجرا شد که کم

 1921را در سال  ییهاونیکرد و کنوانس جادیحفاظت از کودکان ا

 یبرا 1926تجارت زنان و کودکان و در سال  تیممنوع یبرا

ژنو  هی، اعلام1924کرد. در سال  بیتصو یداربرده تیممنوع

 ،یطور کلشد. به بیدرباره حقوق کودک توسط جامعه ملل تصو

: شوندیم یبندطبقه ریز یهااریبر اساس مع یالمللنیتوافقات ب

سازمان ملل که به عنوان  یعموم یهاونیو کنوانس هاهیاعلام

 هی: اعلامشوندیحقوق بشر شناخته م نهیدر زم یجهان یهااستاندارد

 ثاقیم ؛یاسیو س یحقوق مدن یالمللنیب ثاقیحقوق بشر؛ م یجهان

: هر کندیم انیب ریبه شرح ز یاسیو س یحقوق مدن یالمللنیب

زبان،  ت،یاز نظر نژاد، رنگ، جنس یضیتبع چیبدون ه دیکودک با

 یاقدامات نیحق چن تولد، ای تیمالک ،یاجتماع نهیزم ای تیمل مان،یا

لازم است،  یسن قانون ریفرد ز کیاو به عنوان  تیوضع یرا که برا

 یاز طرف خانواده، جامعه و دولت داشته باشد )مجمع عموم

حقوق  ثاقیم 10(. ماده 1959حقوق کودک،  هیسازمان ملل، اعلام

 دیبا یاژهی: اقدامات وداردیمقرر م یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد

 لیبه دل یضیتبع چیاز تمام کودکان و جوانان بدون ه یندگینمابه 

 .(Risley, 2019)اتخاذ شود  گرید طیشرا ای نیوالد

الملل و  نیکودکان کار در اسناد ب یحقوق شهرونددر راستای 

 زیر قابل انجام خواهد بود کهو اقدامات  هااستیس رانیحقوق ا

 باشد: می ریموارد ز شامل

 به  ،یآموزش یهافرصت ژهیها، به وفراهم کردن فرصت

 کی جادیمتنوع جوانان و ا یهاازیمنظور برآورده کردن ن

تمام  یحفظ توسعه شخص یبرا یتیچارچوب حما

طور مشخص در معرض که به یکسان ژهیوجوانان، به

به  ازیهستند و ن یاجتماع بیدر معرض آس ایخطر 

 ؛دارند ژهیو تیمراقبت و حما

 از  یریشگیپ یبرا یتخصص یهاکردیها و روفلسفه

ها، امکانات و نهاد ها،ندیفرآ ن،یبر اساس قوان ،یبزهکار

 ازین زه،یشبکه ارائه خدمات که هدف آن کاهش انگ کی

است که به  یطیشرا ایارتکاب تخلفات  یو فرصت برا

 شود؛یمنجر مها آن وقوع

 منافع  یطور عمده در راستابه دیکه با یرسم مداخله

 یانصاف و برابر تیجوان انجام شود و تحت هدا یکل

 باشد؛

 حفاظت از رفاه، توسعه، حقوق و منافع تمام جوانان؛ 

 جوانانه که با  یهارفتار اینکته که رفتار  نیتوجه به ا

ندارد،  یهمخوان یکل یاجتماع یهاها و ارزشهنجار

دارد  لیبلوغ و رشد است و تما ندیز فرآا یغالباً بخش

 یافراد با گذر به بزرگسال شتریطور خودبخود در ببه

 شود؛ دیناپد

 بر اساس نظر غالب کارشناسان،  نکه،یاز ا یآگاه

 «بزهکار» ،«یانحراف»جوان به عنوان  کیبرچسب زدن به 
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از  داریپا یالگو کیغالباً به توسعه  «بزهکارشیپ» ای

 .کندینامطلوب در جوانان کمک م یهارفتار

 جامع که  نیقوان یو اجرا جادی: ایقانون چارچوب

 نانیدر آموزش و کار کودک را ممنوع کند و اطم ضیتبع

شده  نییتع یالمللنیب یهاحاصل کند که با استاندارد

 راستا باشد.هم ILOو  ونسکوی یهاونیتوسط کنوانس

 تمام کودکان به  نکهیاز ا نانیبه آموزش: اطم یدسترس

برابر دارند، بدون توجه به  یدسترس تیفیآموزش با ک

ها. آن یاقتصاد-یاجتماع تیوضع ای تیجنس نه،یشیپ

شامل حذف موانع موجود در برابر حضور کودکان  نیا

 یرسوم فرهنگ ایفاصله  ،یدر مدرسه، مانند مشکلات مال

 است.

 نامهو بر یآگاه یهانیکمپ یو آموزش: برگزار یآگاه-

و جوامع درباره  نیمعلمان، والد یبرا یآموزش یها

 رییبه تغ تواندیم نیآموزش و حقوق کودکان. ا تیاهم

 یهاطیدر مح ضیو کاهش تبع یفرهنگ یهانگرش

 کمک کند. یآموزش

 یبرا ینظارت یهاستمیس یسازادهی: پیابیو ارز نظارت 

در آموزش و کار  ضیدر کاهش تبع شرفتیپ یریگیپ

ها در مورد نرخ داده یآورشامل جمع نیکودک. ا

 نیدر بدتر ژهیوکار کودک، به وعینام، حضور و شثبت

 اشکال آن است.

 یکودکان یبرا یتی: ارائه خدمات حمایتیحما خدمات 

ورود به کار کودک  ای لیکه در معرض خطر ترک تحص

 یهاو برنامه یهستند، از جمله مشاوره، کمک مال

 .است ترکودکان بزرگ یبرا یاآموزش حرفه

 مختلف، از  نفعانیکردن ذ ری: درگنفعانیبا ذ یهمکار

-سازمان ،یردولتیغ یهاسازمان ،یدولت یهاجمله نهاد

 کردیرو کی جادیا یبرا ،یجامعه و بخش خصوص یها

در آموزش و کار  ضیهماهنگ به منظور مقابله با تبع

 کودک.

 که  ییهااستیس ی: توسعه و اجراهااستیس توسعه

 یگذاراشکال کار کودک هدف نیطور خاص به بدتربه

 یهاحاصل کنند که کودکان از کار نانیاند و اطمشده

 افتیدر یآموزش یهاخطرناک خارج شده و فرصت

 .کنندیم

 تیحما یهاستمیس تی: تقویاجتماع تیحما تیتقو 

که  ریپذبیآس یهااز خانواده تیحما یبرا یاجتماع

منجر به کار کودک  یاقتصاد یهابه کاهش فشار تواندیم

کمک  ،یانتقال نقد یهاشامل برنامه نیکمک کند. ا

 است. یبهداشت یهابه مراقبت یو دسترس ییغذا

 حقوق کودک: پرورش فرهنگ احترام به حقوق  جیترو

که به کودکان  یآموزش یهابرنامه قیکودکان از طر

-یرا توانمند مها آن و دهدیدرباره حقوقشان آموزش م

 و استثمار صحبت کنند. ضیتا در برابر تبع سازد

 یالمللنیب یهابا سازمان ی: همکاریالمللنیب یهمکار 

-وهیش نیبهتر یگذاربه اشتراک یبرا گرید یهاو کشور

در آموزش  ضیمبارزه با تبع یبرا هایمنابع و استراتژ ها،

 .یجهان اسیو کار کودک در مق

 مختلف  یهاو اقدامات، کشور هااستیس نیا یاجرا با

تحقق تعهدات  یدر راستا یقابل توجه یهاگام توانندیم

بردارند و در  ILOو  ونسکوی یهاونیخود تحت کنوانس

 یبرا یحاصل کنند که تمام کودکان فرصت نانیاطم تینها

 دارند. یتیو حما منیا طیمح کیرشد در 

 اسناد بین المللیحقوق کودکان کار در  تیوضع

که کار کودک  یجامع و هنجار یالمللنیچارچوب ب کیبا وجود 

در  ژهیواز نقاط جهان، به یاریدر بس دهیپد نیا کند،یرا ممنوع م

 قا،یآفر یرصحرایدر حال توسعه، ادامه دارد. در مناطق ز یهاکشور
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-به تلاش ازین ن،یاست. بنابرا افتهی شیافزا ریاخ یهادر سال یحت

حال،  نیبا کار کودک وجود دارد. با ا ارزهمب یبرا یشتریب یها

سلامت و  یبرا شود،یکه توسط کودکان انجام م ییهاهمه کار

است که کار  نیا فهیوظ نیاول ن،ی. بنابراستیمضر نها آن توسعه

اشکال مشارکت  رسای از را است کار مضر اشکال شامل ، کهکودک

 زیهستند، متما یشجنبه آموز یکودکان در کار که قابل قبول و دارا

از کار  یکل یفیتعر یالمللنیب یهاونیکه کنوانس ی. در حالگردد

مانند  تر،قیدق یهااریمع فیتعر فهیاما وظ دهند،یکودک ارائه م

آنچه که کار خطرناک  ایقابل قبول در هفته  یتعداد ساعات کار

 کیواگذار شده است. کار کودک  یمل نیبه قوان شود،یمحسوب م

ها، فقر آن انیدارد که در م یاست که علل متعدد دهیچیپ دهیپد

 کردیرو کیبه  ازین دهیپد نیمعمولاً در صدر قرار دارد. مبارزه با ا

مع ها و جواخانواده انیدر م یآگاه شیجامع دارد که شامل افزا

 نیتأم رهیفعال در زنج یهاشرکت یدقت لازم از سو ،یمحل

و جامعه  یالمللنیب یهاسازمانها، دولت یو اقدام از سو یجهان

-استیس قیاروپا حقوق کودکان را از طر هی. اتحادباشدیم یمدن

 یاقدامات هیاتحاد نی. اکندیم تیخود حما یو خارج یداخل یها

 یهابا سازمان یهمکار قیمبارزه با کار کودک از طر یرا برا

کرده  یمال نیرا تأم یاتوسعه یهاانجام داده و پروژه یالمللنیب

حقوق  یبنداست. شرط دهیپد نیمقابله با اها آن است که هدف

 ریاروپا گنجانده شده، مس هیاتحاد یتجار باتیبشر که در ترت

حال،  نی. با اکندیمقابله با کار کودک فراهم م یبرا یگرید

 یو پارلمان اروپا برا یجامعه مدن یاز سو یادیز یهادرخواست

 هیمستقر در اتحاد یهابر شرکت آورمالزا یالزامات قانون لیتحم

ها آن یهاحاصل شود که واردات کالا نانیاروپا وجود دارد تا اطم

 ,Hoque) از کار کودک است یدر حال توسعه عار یهااز کشور

2024). 

و  یالمللنیکودکان کار در اسناد ب یحقوق شهروند سهیمقا

 رانیحقوق ا

هستند که  یاجتماع یهاگروه نیرتریپذبیاز آس یکیکار  کودکان

سخت  یهابه کار ،یو فرهنگ یاجتماع ،یاقتصاد طیشرا لیبه دل

کودکان در  نیا ی. حقوق شهروندشوندیمشغول م یررسمیو غ

طور به ران،یا ژهیوها بهکشور یداخل نیو قوان یالمللنیاسناد ب

و  یمقاله، به بررس نیا درخاص مورد توجه قرار گرفته است. 

 نیو قوان یالمللنیکودکان کار در اسناد ب یحقوق شهروند سهیمقا

 پرداخته شد. 2024تا  2022از سال  رانیا

وجود دارند که به حقوق کودکان کار  یمتعدد یالمللنیب اسناد

حقوق کودک  ونیاسناد شامل کنوانس نیا نیتراند. مهمپرداخته

 182( شماره ILOکار ) یالمللنیسازمان ب ونی( و کنوانس1989)

 ونی( است. کنوانس1999اشکال کار کودک ) نیدر مورد بدتر

همه کودکان  یبرا رابقا و توسعه  ،یحقوق کودک، حق زندگ

از کودکان در برابر هرگونه  تیو بر ضرورت حما کندیم نیتضم

شماره  ILO ونیکنوانس ن،ی. همچنددار دیاده و استثمار تأکسوءاستف

-اشکال کار کودک، از جمله کار نیو حذف بدتر ییبه شناسا 182

عضو را ملزم  یهاو کشور پردازدیم ،یخطرناک و استثمار یها

 .اشکال کار انجام دهند نیاز ا یریجلوگ یبرا یتا اقدامات کندیم

از کودکان و نوجوانان  تی( و قانون حما1991قانون کار ) ران،یا در

قانون کار،  79اند. طبق ماده ( به حقوق کودکان کار پرداخته2002)

 15 نیکارگران ب یسال ممنوع است و برا 15 ریاستخدام کودکان ز

 نقانو ن،یهمچن. در نظر گرفته شده است یخاص طیسال، شرا 18تا 

، بر حق 2و  1در مواد  ژهیون، بهاز کودکان و نوجوانا تیحما

دارد و هرگونه کار  دیسلامت و حفاظت از کودکان تأک ل،یتحص

-یممنوع م زند،یم بیآسها آن لیکودک را که به سلامت و تحص

 .کند

 یدیبه چند نکته کل توانیم ن،یدو مجموعه قوان نیا سهیمقا با

 دیکار کودک تأک تیبر ممنوع یاشاره کرد. اولاً، هر دو نظام حقوق

مواجه  ییهابا چالش رانیدر ا نیقوان نیا یدارند، اما در عمل، اجرا

کودکان کار در  یآمار بالا ،یالمللنیاست. براساس گزارشات ب
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 یدر حال اً،یثان. است نیقوان نیمؤثر ا یدهنده عدم اجرانشان رانیا

ارند، د دیو توسعه کودکان تأک لیبر حق تحص یالمللنیکه اسناد ب

در کار، از  تیمشغول لیاز کودکان کار به دل یاریبس ران،یدر ا

به ها آن موضوع نقض حقوق نیکه ا شوندیمحروم م لیتحص

کودکان کار در اسناد  یحقوق شهروند ت،ینها در. دیآیشمار م

 نهیهمسو هستند، اما در زم یطور کلبه رانیا نیو قوان یالمللنیب

بهبود  یوجود دارد. برا یجد یهاحقوق، چالش نیا یاجرا

 ،یالمللنیب یهایبه همکار ازین ران،یکودکان کار در ا تیوضع

حقوق کودکان  ددر مور یعموم یآگاه شیو افزا یاصلاحات قانون

به کاهش تعداد کودکان  توانندیاقدامات م نی. اشودیاحساس م

 کمک کنند.ها آن یزندگ طیکار و بهبود شرا

 گیرینتیجه

حقوق بر اساس نتایج حاصل از تحقیق نتیجه گرفته شد که، 

تحت  رانیو حقوق ا یالمللنیکودکان کار در اسناد ب یشهروند

ها آن قرار دارد که هدف هاونیو کنوانس نیاز قوان یامجموعه ریتأث

هاست. با از استثمار آن یریاز حقوق کودکان و جلوگ تیحما

در  یجد یهاالشجامع، چ یقانون یهاوجود وجود چارچوب

که  ییهادر کشور ژهیوحقوق وجود دارد، به نیمؤثر ا یاجرا نهیزم

هرچند  ران،یبه شدت رواج دارد. در ا یاجتماع یفقر و نابرابر

به  ازیاند، اما ناز حقوق کودکان کار پرداخته تیبه حما یمل نیقوان

 یبرا یالمللنیب یو همکار یعموم یآگاه شینظارت، افزا تیتقو

تحقق  یبرا ن،ی. بنابراشودیکودکان احساس م نیا تیوضع ودبهب

ها، کودکان کار، لازم است که دولت یحقوق شهروند یواقع

طور مشترک اقدام کنند و به یو جامعه مدن یردولتیغ یهاسازمان

 بپردازند.ها آن رشد و توسعه یبرا یتیامن و حما یطیمح جادیبه ا

 نیو قوان یالمللنیکودکان کار در اسناد ب یحقوق شهروند لیتحل

در  یکل ییراستاهم کیدهنده وجود نشان رانیا یاسلام یجمهور

در  یجد یهااست، اما در عمل، چالش یاصول و اهداف حقوق

 یالمللنیحقوق وجود دارد. اسناد ب نیاجرا و نظارت بر ا نهیزم

بر  182شماره  ILO ونیسنوانحقوق کودک و ک ونیمانند کنوانس

دارند. با  دیتأکها آن یحقوق اساس نیکار کودک و تضم تیممنوع

 یآمار بالا ،یتیحما نیوجود قوان رغمیعل ران،یحال، در ا نیا

دهنده نشان ن،یقوان نیا یکودکان کار و مشکلات مربوط به اجرا

 تیوضع نیا است. یتیحما ستمیدر س یجد یهاینواقص و کاست

بلکه بر توسعه  شود،ینه تنها به نقض حقوق کودکان منجر م

 ن،ی. بنابراگذاردیم یمنف ریتأث زیکشور ن یو اقتصاد یاجتماع

 یحقوق تیدر جهت بهبود وضع یاست که اقدامات مؤثر یضرور

 کودکان کار انجام شود. یو اجتماع

 گردد:در نهایت پیشنهادات زیر ارائه می

 موجود  نیو مقررات: لازم است که قوان نیقوان تیتقو

کار،  یهادر حوزه ژهیوحقوق کودکان کار به نهیدر زم

 جادیروز شوند. او به تیآموزش و بهداشت تقو

از  تیو حما ییشناسا یمؤثر برا یقانون یسازوکارها

 است. یکودکان کار ضرور

 ینظارت ینهادها جادیبا ا دی: دولت بانیمؤثر قوان یاجرا 

موجود بپردازد.  نیمؤثر قوان یو کارآمد، به اجرامستقل 

کودکان کار را رصد  تیطور منظم وضعبه دیها بانهاد نیا

 ارائه دهند. یقیشفاف و دق یهاکرده و گزارش

 یبرا یآموزش یها: برنامهیبخشیو آگاه آموزش 

نسبت به  یشود تا آگاه یطراح دیها و جامعه باخانواده

 نی. اابدی شیحقوق کودکان و عواقب کار کودک افزا

 یهانیکمپ ،یآموزش یهاشامل کارگاه توانندیها مبرنامه

 باشند. یاجتماع یهاتیو فعال یارسانه

 یهاتی: ارائه حمایو اقتصاد یاجتماع تیحما 

 ازیبه کاهش ن تواندیدرآمد مکم یهابه خانواده یاجتماع

شامل  توانندیم هاتیحما نیکمک کند. ابه کار کودکان 

 یهافرصت جادیو ا هیاول یازهاین نیتأم ،یمال یهاکمک

 باشد. نیوالد یبرا یشغل
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 یآموزش یهاستمیس دی: بایآموزش یهاستمیس توسعه 

امکان ها آن شود که به جادیکودکان کار ا یبرا یخاص

ورود به  یلازم برا یهاو کسب مهارت لیادامه تحص

 یطراح یاگونهبه دیبا هاستمیس نیبازار کار را بدهد. ا

 یکودکان کار همخوان یازهایو ن طیشوند که با شرا

 داشته باشند.

 یهایبه همکار دیبا رانی: ایالمللنیب یهایهمکار 

داشته  یشتریحقوق کودکان توجه ب نهیدر زم یالمللنیب

 تواندیم یجهان یهاها و پروژهباشد. مشارکت در برنامه

کمک کند و به بهبود  هاوهیش نیو بهتر اتیبه انتقال تجرب

 .دیکودکان کار در کشور کمک نما تیوضع

 یبرا یبهتر طیشرا جیبه تدر توانیم شنهادات،یپ نیا یاجرا با

طور را بهها آن یفراهم کرد و حقوق شهروند رانیکودکان کار در ا

 نمود. تیحما یمؤثرتر

 نویسندگانمشارکت 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند.

 تعارض منافع

 .وجود ندارد یتضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

EXTENDED ABSTRACT 
The phenomenon of child labor remains one of 

the most persistent social harms across the 

globe, deeply rooted in structural inequalities 

and multifaceted economic pressures. Child 

labor, as defined in international law, refers to 

any work that deprives children of their 

potential, dignity, and development and is 

harmful to their physical and mental well-

being (ILO, 2020). This phenomenon differs 

significantly from benign household tasks and 

instead reflects exploitative labor that impairs 

education, health, and development, 

particularly in developing countries such as 

Iran, where a complex interplay of poverty, 

inadequate law enforcement, and socio-

political inertia hinders meaningful 

intervention (Davoudi & Aboozari, 2021). While 

the Islamic Republic of Iran has adopted 

several laws aimed at protecting working 

children—including the ratification of 

international conventions—discrepancies 

between the law and its execution persist, 

especially when children are found working in 

underground workshops or on the streets. 

From a global perspective, organizations such 

as the International Labour Organization 

(ILO) and UNICEF have identified growing 

numbers of children under the age of 11 

participating in hazardous labor, raising alarm 

about declining enforcement mechanisms and 

the need for robust international cooperation 

(Pirakhandan et al., 2021). 

Historically, the concept of children's rights 

evolved alongside broader developments in 

human rights discourse, eventually 

crystallizing into specialized regimes 

acknowledging the specific vulnerabilities of 

children due to their physical and 

psychological immaturity (Marcelin et al., 

2024). These regimes include the Convention 

on the Rights of the Child (CRC), which 

outlines a comprehensive set of civil, political, 

economic, social, and cultural rights (UN, 

1989). The CRC mandates states to protect 

children from economic exploitation and 

hazardous work that interferes with their 

education or endangers their well-being 

(Widiawati et al., 2023). Notably, the CRC 

defers to national governments in specifying 

the minimum working age and the parameters 

of acceptable child labor, thereby offering both 

flexibility and accountability frameworks. 

Nevertheless, the ambiguity in national 

interpretations often leads to loopholes in 

enforcement. In Iran, for instance, the Civil 

Code defines legal responsibility based on 

religious maturity, which sets disparate age 

thresholds for boys and girls, diverging from 

international standards (Donnelly, 2024). This 

inconsistency creates a legal grey area, 

permitting practices that contravene 
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international norms while remaining 

technically lawful under domestic codes. 

While international documents like the ILO’s 

Minimum Age Convention (1973) and Worst 

Forms of Child Labour Convention (1999) aim 

to harmonize global standards by setting age 

thresholds and outlawing exploitative 

practices, their impact varies widely by 

jurisdiction. For example, Convention No. 138 

establishes a minimum employment age of 15 

(or 14 in developing countries), while allowing 

for "light work" starting at 12 under certain 

conditions (Golic & Logarusic, 2023). Iran, 

although a signatory to several of these 

instruments, continues to experience systemic 

barriers to implementation, including limited 

oversight mechanisms and cultural norms that 

normalize child labor under the guise of 

familial necessity or apprenticeship. 

Moreover, systemic factors such as lack of 

access to quality education, geographic 

disparities, and discriminatory social 

structures exacerbate the vulnerability of 

children to exploitative labor conditions 

(Awary et al., 2024). This points to a pressing 

need for intersectional policy approaches that 

recognize child labor not merely as a labor 

issue but as an outcome of broader socio-

economic marginalization. 

Furthermore, child labor has been intricately 

tied to adverse developmental, educational, 

and psychological consequences. Scientific 

literature underscores that children engaged 

in labor suffer disproportionately from 

physical ailments, cognitive delays, and 

emotional trauma (French & Wokutch, 2015). 

They are frequently subjected to physical and 

verbal abuse, and in extreme cases, sexual 

exploitation, particularly in informal or illicit 

labor markets (Rahmatilla ogli, 2022). In 

addition to the personal toll, the long-term 

societal costs are severe, as uneducated and 

traumatized children are less likely to 

contribute productively to their communities. 

The systemic neglect of child labor laws—such 

as the under-resourced implementation of 

Article 79 of Iran's Labor Law—further 

marginalizes children and perpetuates cycles 

of poverty and illiteracy. Research has also 

shown that child labor prevalence is inversely 

related to the robustness of educational 

infrastructure and social welfare systems. 

Countries that have significantly curtailed 

child labor, like Uzbekistan and Bangladesh, 

have done so by integrating international legal 

standards into domestic policy while 

concurrently investing in public education and 

social protections (Hoque, 2024; Qizi et al., 

2024). 

Despite this alarming landscape, there is also 

evidence of international solidarity and 

legislative progress aimed at mitigating child 

labor. The European Union, for instance, has 

integrated human rights clauses into its trade 

agreements to curb imports produced by child 

labor, encouraging ethical corporate practices 

and supply chain transparency (Hoque, 2024). 

Moreover, specialized documents—such as the 

African Charter on the Rights and Welfare of 

the Child or the European Convention on the 

Exercise of Children’s Rights—offer regional 

instruments that complement global 

standards by addressing context-specific legal 

and cultural challenges (Muslim et al., 2024). 

These instruments emphasize the need for 

states to not only ban exploitative labor but 

also to create socio-economic conditions 

conducive to child development. This includes 

access to education, healthcare, and legal 

representation. The international consensus 

around these principles reflects an emerging 

moral economy that frames child labor as both 

a legal violation and a breach of global ethical 

norms. However, the realization of these 

principles depends heavily on localized 

enforcement, cultural transformation, and 

political will. 

In contrast, while Iran has ratified major 

international child rights conventions, it falls 

short in aligning national laws with 
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international benchmarks. The legal 

minimum age for employment, inconsistent 

across different sectors and subject to 

exemptions, undermines the universality of 

child protection laws. Moreover, societal 

perceptions that regard child labor as a 

necessity rather than an abuse compound the 

issue. Studies have noted that child labor in 

Iran is often rationalized as a means of familial 

support, despite its long-term consequences 

(Burman, 2024). This cultural normalization 

blunts legal reforms and renders monitoring 

efforts ineffective. Additionally, gaps in 

statistical transparency—due in part to the 

informal nature of child labor and limitations 

in data collection—obscure the true scope of 

the problem. To move forward, Iran must 

adopt a multi-pronged strategy: revising 

outdated legal definitions, aligning domestic 

law with international treaties, establishing 

independent oversight bodies, and increasing 

public awareness campaigns aimed at shifting 

societal attitudes. These reforms must be 

supported by economic policies that alleviate 

the financial pressures pushing families to rely 

on child labor in the first place. 

In conclusion, addressing the civil rights of 

working children necessitates more than legal 

prohibition; it demands an ecosystem of 

protection, education, and social 

empowerment. International documents have 

laid a firm normative foundation, but national 

laws must evolve to reflect these commitments 

in practice. Iran, like many developing 

countries, faces both legislative and cultural 

challenges that inhibit the full realization of 

children’s rights. Nevertheless, by fostering 

international cooperation, investing in child-

centered policies, and confronting cultural 

barriers, it is possible to significantly reduce 

child labor and promote a more just and 

humane society for future generations. 
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